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schwalbecher
Zeitung

16.SEPTEMBER 2015 NIEDERRADER STRASSE 5 TELEFON 848080

Veranstaltungen

Mittwoch, 16. September:
Sprechstunde des Behinder-
tenbeauftragten von 17 bis 18
Uhr in Raum 4 im
Rathaus.

Mittwoch, 16. September:
Vortrag iiber die Region um
Syrien und Irak um 20 Uhr in
der evang. Limesgemeinde.
Donnerstag, 17. September:
Diskussionsrunde des DAGS
zum Thema ,Fliichtlinge in

Schwalbach“ um 19.30 Uhr | um

Samstag, 19. September:
Jubildumskonzert 40 Jahre
Jazzclub um 18 Uhr im
grolen Saal im Biirgerhaus.
Sonntag, 20. September:
Liederreise mit Kerstin Bruns
um 19 Uhr in der evangeli-
schen Limesgemeinde.
Sonntag, 20. September:
Jazzfrithschoppen um 11.30
Uhr im groRen Saal im Biir-
gerhaus.

Dienstag, 22. September:
Kindertheater ,Findus zieht
“ um 15 Uhr im kleinen

im kleinen Saal im Biirger-
haus.

Samstag, 19. September:
Kindersachenbasar von 14 bis
17 Uhr im Gemeindehaus der
evang. Friedenskirchenge-
meinde in der BahnstraBe 13.

Saal im Biirgerhaus.
Mittwoch, 23. September:
Erzdhlcafé zum Thema ,In
mehreren Landern zu Hause*
um 20 Uhr im kleinen Saal im
Biirgerhaus.

Fortsetzung Termine auf Seite 3

Die Sanierung zur Verbesserung nutzen
Gestaltung des Unteren Marktp!atzes

Spektakuldr war die Capoaera-Vorfuhrung vor der Biihne auf dem Marktplatz. Foto: Schiffel

Erst Regen, dann Sonne beim interkulturellen Marktplatzfest mit verkaufsoffenem Sonntag

Beteiligen Sie sich an der Disk ion zu Barri
Kinderspielplatz, Begrinung, Brunnen und Wasserspielen

am Infostand, am Freitag, 18, September 2015,
15.00 bis 18.00 Uhr, am Unteren Marktplatz

® Die Schwalbacher sind
hart im Nehmen. Obwohl es
zu Beginn des diesjdhrigen
interkulturellen Marktplatz-
festes mehr als eine Stunde
lang regnete, waren Platz
und Einkaufszentrum immer
recht gut gefiillt. Und die
Besucher wurden fiir ihre
Geduld belohnt: Am Ende
schien die Sonne.
Ungliicklich war der feuchte
Auftakt vor allem fiir die Mu-
sik- und Tanzgruppen, die zu
Beginn des Festes vor leeren
Tischen und Béanken auftreten
mussten. Die Besucher hatten
sich derweil ins Limes-Ein-
kaufszentrum zuriickgezogen,
in dem die meisten Geschafte
geoffnet hatten und die in
ihren Liden und unter den
Uberdachungen allerlei Aktio-
nen und Informationen boten.
Da gab es einen Fotowett-
bewerb im Reisebiiro Kopp,
kostenlose Zuckerwatte vor der
Limes-Apotheke und alles iiber
Immobilien am Stand von
G&K. Die Telekom stellte ihre
neuen, superschnellen Inter-

20

Erfahrung

Achtung Sommer-Aktion:
Waschen ist giinstiger als Neukaufen !!!

7 Stufen Edelwische:
Abklopfen, Reinigen, Desinfizierung, Imprignierung,
Mottenschutz, Glanzwiische, Riickfettung

Reparatur:
Franzen, Kanten, Locher, Brand- und Wasserschiden,
Verkiirzungen, Verschmilern
Bio-Teppichreinigung Irani
Bolongarostrafe 179 + 65929 Frankfurt-Hochst
Tel. 069 / 400 362 46 oder 0177 /421 06 22
Offnungszeiten: Mo.~Fr. 8-19 Uhr, Sa. 9-18 Uhr

net-Anschliisse vor und die
Schwalbacherin Isabella Rus-
so-Assmann fiihrte vor, was die
universale Kiichenmaschine
,Thermomix“ alles kann.
Gegen 16 Uhr horte es dann
auf zu regnen und die Sonne
kam durch. Sofort fiillte sich
der Marktplatz mit Menschen
und DAGS-Vorsitzender Klaus
Stukenborg, der wieder das
Folklore-Programm auf der
Biihne organisiert hatte, konn-
te sich endlich iiber den Zu-
spruch freuen, die die verschie-
denen Gruppen aus aller Her-
ren Lander verdient hatten.

Wie immer beim internatio- ***

nalen Fest gab es auch wieder
tolle Spezialitéten, die fir sich
allein schon ein Anziehungs-
punkt waren. Im Angebot wa-
ren Leckereien aus Marokko,
der Tiirkei, Korea, der Mon-
golei und aus Indien und
natiirlich auch Pommes und
die Wildbratwurst der Fein-
schmecker-Tankstelle.

Und auch die kleinen Besu-
cher hatten ihren Spaf. Stén-
dig umlagert waren die

Folklore und Spezialitaten

Bungee-Trampolins, auf denen
die Kinder kostenlos hiipfen
und Saltos schlagen konnten.
Und vor dem Bahnhof drehte
eine Kindereisenbahn ihre
Runden.

Trotz des anfangs schlechten
Wetters war das diesjahrige in-
terkulturelle Marktplatzfest am
Ende wieder ein Erfolg. Denn
insgesamt diirften am Sonntag
zwischen 3.500 und 4.000
Besucher iiber den Nachmittag
verteilt am Marktplatz gewe-
sen sein. Ms

Sprechstund(;

® Am heutigen Mittwoch
findet um 17 Uhr die ndchste
Sprechstunde des Behinder-
tenbeauftragten statt.

Jeder, der ein Anliegen hat,

kann dann im Raum 004 mit g

Robert Kaufmann ins Gesprach
kommen. Fiir weitere Informa-
tionen und Fragen ist er auch
unter der Rufnummer 568892
erreichbar. red

Herbstbasar

® Am Samstag, 10. Oktober;
konnen in der evangelischen
Kita Mittendrin von 14 bis 16
Uhr Kinderbekleidung, Spiel-
zeug, Buggys und mehr ge-
kauft und verkauft werden.
Fiir werdende Miitter ist be-
reits ab 13.30 Uhr Einlass.
Tischreservierungen nimmt die
evangelische Limesgemeinde
unter der Telefonnummer
5038390 entgegen. Die Stand-
gebiihr fiir einen Tisch betragt
acht Euro, mit Kuchenspende
nur fiinf Euro. Fiir die Besu-
cher bietet die Kindertages-
stétte der evangelischen Limes-
gemeinde auflerdem Kaffee
und Kuchen sowie Erfri-
schungsgetranke an. red

Morgen Diskussionsrunde

Fliichtlinge in
Schwalbach

® Am Donnerstag, 17. Sep-
tember; lddt die Deutsch-
Auslindische G inschaft
Schwalbach (DAGS) um
19.30 Uhr zu einem Ge-
sprdch in den kleinen Saal
des Biirgerhauses ein.
Thema wird die Aufnahme
von Fliichtlingen in Schwal-
bach und Hintergriinde zur
momentanen Fliichtlingsprob-
lematik sein. Zusammen mit
Glinter Adam vom katholi-
schen Bezirksdekanat beschéf-
tigen sich die Teilnehmer unter
anderem mit der Frage, was ge-
tan werden kann, um den
Fliichtlingen zu helfen und sie
besser zu integrieren. Nahere
Informationen gibt es bei Klaus
Stukenborg unter der Rufnum-
mer 84468. red
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B ECHNOLOGIE & [ TANDWERR ]

Unsere Stirken sind

den vergangenen

Logistik - groBe
Lagerhaltung und

heute wie in
100 Jahren:

kurzfristigste
Auslieferung!

Sie haben

Sonderwiinsche -
wir machen es

der E@Baustoﬁ-Fachhandei

MOOS & Séhne GmbH & Co. KG
BurgstraBe 2
65824 Schwalbach

i I
v @ 06196 /5086-0
Offnungszeiten: Fax 0 61 96 /8 31 41
Mo.- Fr. 7.30 - 17.30 Uhr e-mail: info@moos-
Sa. 7.30 - 12.00 Uhr
GroBe Parkplatzkapazitat
direkt auf dem Verkaufsgelande!

www.moos-baustoffe.de

seit 1899

baustoffe.de
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Konzert und Empfang in der Evangelischen Limesgemeinde - Liederreise mit Kerstin Bruns

Lieder von Liebe und Freiheit

® Auf eine Liederreise in

Mi 16.09. M 18.00 Uhr Werktagsmesse; anschl. Rosenkranzgebet vier Stationen durch das Eu-
Do 17.09. M 17.00 Uhr  Eucharistische Anbetung ropa um die Wende vom 19.
So 20.09. P 9.45Uhr Sonntagsmesse mit dem Eschersheimer Jungedchor zum 20. Jal}rhundert ladt
Mi  23.09. P 830Uhr Rosenkranzgebet die Evangelische Limesge-
9.00 Uhr  Werktagsmesse meinde am Sonntag, 20. Sep-

M 18.00 Uhr  Rosenkranzgebet tember, um 19 Uhr ein.
i Dann présentieren die Sopra-
Termine nistin Kerstin Bruns und Barba-

Do 17.9. P 15.00 Uhr Offener Behinderten Treff; Di 22.9. M 15.00 Uhr Seniorenrunde

www.katholisch-schwalbach.de

Pfarrer Al d

Tel. 561020-20, a.br istum-limburg.de;

St. Martin/Gem.-Ref. Eva Kremer, Tel. 561020-50, gemeindesms@gmx.de;

Internet: www.katholisch-schwalbach.de;

Biirozeiten St. Pankratius: Mo. u. Do. 10.00 - 12.00 Uhr u. 15.00 -18.00 Uhr

Biirozeiten St. Martin: Di. 9.00 - 12.00 Uhr

Evangelische Limesgemeinde

OSTRING 15 TEL.503839-0

ra Baun am Klavier Werke von
Hugo Wolf, Antonin Dvorak,
Gabriel Fauré und Richard
Strauss. Diese vier ausgewahl-
ten Komponisten haben Klavier-
lieder unterschiedlichster Klang-
farbe hinterlassen. Die Zuhorer
kénnen sich auf viele spannende
Liedgeschichten, in denen es vor
allem um die Liebe geht, freuen.
Themen sind aber auch die Frei-
heit, Erinnerungen und Traume.

AmVormittag desselben Tages
verabschiedet die Gemeinde ihren
alten Kirchenvorstand. Gleichzei-
tig werden die neuen Vorsteher
eingefithrt. Die Feierlichkeiten
sind eingebettet in den 10-Uhr-
Gottesdienst. Im Anschluss gibt
es einen Sektempfang. red

Die Sdngerin Kerstin Bruns tritt am S g im
trum der Limesgemeinde am Ostring auf.

P

Foto:Veranstalter

M. 16.09. 20.00 Uhr Vor.Tragsabend mi‘t Matthias Hofr_nann . Drei ,,gute Seelen‘ der Kita St. Pankratius feiern Jubilium — Monika Raschke 50 Jahre alt
Syrien-Irak-Islamischer Staat / Eine Region am Abgrund!?!

Do. 17.09. 15.00 Uhr Okumenische Seniorenrunde . .o .o . o

Fr.  18.09. 15.00 Uhr Garten der Begegnung (Bei Regen féllt die Veranstalt. aus) V ’ G d F

So.  20.09. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Verabschiedung alter Kirchenvorstand ’ e e r un e u r e’ n e e, er
und Einfiihrung neuer Kirchenvorstand, Sektempfang
(Pfarrerin Christine Gengenbach) @ Seit zehn Jahre stehendie | Der runde 50. Geburtstag von | lange Gedicht von Prinzessin

19.00 Uhr Liederabend mit Kerstin Bruns, Sopran und stellvertretende Kita-Leiterin | Monika Raschke Ende August | Kunigunde, der Erzieherin Ute

Barbara Baun, Klavier — Mit Liedern auf Reise ! Monika Raschke, Ergieherin | wurde da selbstverstidndlich | Feineis-Miiller.

Mo  21.09. 9.45 Uhr Begegnungsoase fiir Eltern mit Kindern 0 bis 36 Monate Santa Bujane und Kinder- | gleich mitgefeiert. Zu Ehren | Auch der Verwaltungsrat der

Pfarrerin Christine Gengenbach, Kirchenmusiker Jurgen Piel, Familienreferentin Eva Witte

Gemeindebiiro: Mo., Di., Do., Fr. von 9.00 bis 12.30 Uhr, Gabi Wentzell

Alle Telefone 503839-0 Email: info@Limesgemeinde.de

@ Evangelische Friedenskircheng

BAHNSTRASSE 13 TEL. 1006

emeinde

gartenkéchin Karin Stein-
dor im Dienste der Kinder-
tagesstdtte St. Pankratius
und boten damit gleich drei-
fachen Grund fiir eine Feier
mit den Kita-Kolleginnen und
den Kindern der Einrichtung.

der stellvertretenden Leiterin
hatten die Kinder den Schuh-
plattler-Rock einstudiert und es
wurde ein hessisches Geburts-
tagsgedicht von Kasperls Grof3-
mutter vorgetragen. Auf Hoch-
deutsch {ibersetzt wurde das

katholischen Kirchengemein-
de tiberbrachte bei dieser Ge-
legenheit die Gliickwiinsche
der Gemeinde und die Kinder
wiinschten sich in einem Gebet
fiir die Jubilare vor allem gute
Gesundheit, und dass sie dem
Kindergarten noch ganz lange
erhalten bleiben. Fiir das leib-
liche Wohl war mit Brezeln,

—emol ] WeiBwiirsten, Kuchen und Ge-
béck gut gesorgt.

Sa 19.09. 14-17 Uhr Kindersachenbazar Siier;gﬁegiy%xﬁsecr};?cl}f:fl:k;s;

So 20.09. 10.00 Uhr  Gottesdienst (Eckhard Kuhn) und hoffte, dass die ,guten See-

Zu weiteren wochentlichen Terminen (Chor, Spielkreise, Spielgruppe Kirchenmause,

Aquarellmalen, Jugendtreff usw.) ndhere Infos im Gemeindebiiro.

Pfarrerin Birgit Reyher, Gemeindepidagoge: Christopher Bechthold (Tel. 950686), wwwifriedenskirche-schwalbach.de
Gemeindbiiro: Mo., Di., Do.und Fr.von 9 bis || Uhr, Di.von 17 bis 19 Uhr (Tel. 1006), info@friedenskirche-schwalbach.de

// Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Schwalbach

TELEFON 888446

16.00 Uhr
10.00 Uhr

Do. 17.09.
So.  20.09.

www.efg-schwalbach.de

Christusgemeinde Schwalbach

Evangelische Gemeinde im Hessischen Gemeinsc|

So 20.09. 11:00 Uhr

Kindertreff
Gottesdienst (Norbert Welski)
parallel Kinderbetreuung

mit anschlieRend

M
1 Mittag

Gottesdienst
Parallel Kindergottesdienst

Veranstaltungen (falls nicht anders angegeben): Gruppenraum im Atrium

Hauskreise jeweils 19.30 Uhr, HK I, dienstags, Tel: 950795 / HK II, mittwochs, Tel:
7613577 / HK 111, dienstags, Tel: 7613577

Weitere Infos unter: www.christusgemeinde-schwalbach.de

Die stellvertretende Leiterin der Kita St. Pankratius, Moni-
ka Raschke, feierte ihren 50. Geburtstag und ihr zehnjdhriges
Dienstjubildum zusammen mit den Kindern der Kita. Foto: privat

Musikschule Taunus

Streichertag

® Beim Streichertag der
Musikschule Taunus am
S g, 19. September,
treffen sich Kinder und Ju-
gendliche im Biirgerzentrum
Niederhochstadt, um mitein-
ander zu musizieren.

Von 11 Uhr bis 12.30 Uhr
gibt es zudem einen Kinder-
Workshop, bei dem es noch
einige Platze fiir Vier- bis Acht-
jahrige ohne instrumentale
Vorkenntnisse gibt. Die Kinder
lernen die Geige, das Cello und
den Kontrabass kennen und
konnen die Instrumente auch
ausprobieren. Nach dem Work-
shop sind Eltern und Kinder
eingeladen, zum Essen zu blei-
ben und das Abschlusskonzert
um 16 Uhr zu besuchen. Das
Angebot ist kostenfrei und
offen fiir alle. Eine Anmel-
dung im Sekretariat der Musik-
schule unter der Rufnummer
06173/66110 ist allerdings er-
forderlich. red

Faire

len“ Karin Steindor, Santa Bu-
jane und Monika Raschke noch
lange unermiidlich fiir die Kin-
der sorgen werden.

Besonders freuen konnen
sich die Schwalbacher Kinder,
dass Monika Raschke weiterhin
die Elterntheatergruppe organi-
siert und zweimal jahrlich fiir
schone Auffithrungen sorgt. red

Geschenkideen

FAIRTRADE

aus dem
Schwalbacher
Fairtrade-
Regal

Okumenische Diakoniestation
pilege

anken-, Alten- und Fami

Neua‘ ostolische Kirche Schwalbach

Gdste sind herzlich willkommen!

Okumenische Diakoniestation Eschborn/Schwalbach
HauptstraBe 20, 65760 Eschborn

Telefon 06196/95475-0

Biirozeiten von 8 bis |6 Uhr und nach Vereinbarung

Okumenische Diakoniestation

65812 Bad Soden, Kronberger Straf3e |a
Telefon 06196/5617478

taglich von 9 bis |2 Uhr, mittwochs 16 - 18 Uhr

Gottesdienst Mittwoch
Gottesdienst Sonntag

— 20.00
—09.30

Mehr Informationen finden Sie auch
im Internet unter www.nak-schwalbach.de
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Wer will die Google-Polizei?

Ja, es nervt,

was  einige

Leute im In-

ternet so po-

sten. Weil ein

paar  Nagzis

| wegen der

vielen Fliicht-

linge durchdrehen, fordern
Jetzt plotzlich alle strenge-
re Kontrollen durch die Be-
treiber vielgenutzter Seiten,
wie zum Beispiel Facebook.
Doch wollen wir das wirk-
lich? Wenn jemand im In-

ternet Volksverhetzung be-
treibt, dann ist das ein Fall
fiir die Staatsanwaltschaft,
nicht aber fiir eine wie auch
immer geartete Google- oder
Facebook-Polizei. Eben noch
haben wir uns iiber die All-
macht der Internet-Giganten
aufgeregt und jetzt wollen
wir plotzlich, dass genau
diese in die Meinungsfreiheit
eingreifen sollen. Doch was
ist, wenn sie am Ende nicht
nur die Nazi-Posts loschen?
Mathias Schlosser

Termine

Fortsetzung von Seite 1:
Sport

Donnerstag, 17. September:
Heimspiel des FC Schwal-
bach gegen SV Ruppertshain
um 19.30 Uhr auf dem Kunst-
rasenplatz ,Hinter der R6th*.
Sonntag, 20. September:
Heimspiel des BSC Schwal-
bach gegen SV Florsheim um
15 Uhr auf dem Kunstrasen-
platz , Hinter der Roth“.

Stadtbiicherei

Mittwoch, 16. September:
Bilderbuchnachmittag — mit
,Die Insel des Barenkonigs*
um 15.15 Uhr.

Donnerstag, 17. September:
Lesung von Chris Silberers

Buch ,Zwangsvermahlt“ um
20 Uhr.

Mittwoch, 23. September:
Bilderbuchnachmittag mit
,Der Biicherschnapp“ um
15.15 Uhr.

Clubs und Vereine

Freitag, 18. September: Se-
niorencafés von 15 bis 17 Uhr
in der Seniorenwohnanlage
und in der alten Schule.
Freitag, 18. September: Café
im Frauentreff um 10 Uhr
und um 15.30 Uhr im Frau-
entreff.

Montag, 21. September:
Treffen des Arbeitskreises
Lesen um 19.45 Uhr im
Gruppenraum 5 im Biirger-
haus.

Leserbrief

Zum Leserbrief ,,Das muss mal gesagt werden iiber die
Blumenbeete in Schwalbach in der Ausgabe vom 9. Sep-
tember erreichte die Redaktion nachfolgender Leserbrief.

Leserbriefe geben

hlicflich die Met

g ihrer Verfas-

ser wieder. Die Redaktion behiilt sich Kiirzungen vor.

»Mangelnder gdrtnerischer Sachverstand

Ja, da hat sich was getan. Die
Blumeninseln zu den abgehen-
den Querstralen an Ost- und
Westring sind aufgelost wor-
den. Rasen wurde eingesét. Die
Geholzpflanzungen entlang der
Sulzbacher Strale wurden gero-
det. Rasen wurde eingesat. Die
Unterpflanzungen der Baum-In-
seln im Sossenheimer Weg wur-
den dieses Friihjahr entfernt. Wie
jedes Jahr zuvor, auch die durch
Biirger gesetzten Blumenzwie-
beln. Nein, kein Rasen eingesat.
Vorerst jedenfalls. Die Baum-
scheiben wurden mit Holzhack-
sel aufgefiillt. Aber dann, einige
Wochen spater, wurden die Holz-
hécksel wieder entfernt und der
Boden aufgefiillt. Ja, und jetzt
wurde auch hier Rasen eingesat.

Bei sommerlicher Hitze von bis
zu 40 Grad Celsius, angewassert
mit einem Schlauch. Folglich sah
es so aus, wie es aussehen mus-
ste. Das sind nur einige Beispie-
le, die vielleicht von ,,Schonheit“
zeugen - iiber die sich bekannt-
lich streiten lésst -, von Kreativi-
tét - auler der Personalbeschaf-
tigung im Sossenheimer Weg -
zeugen sie jedoch nicht.

Um den Mitarbeitern des Bau-
hofs die Suche zu erleichtern,
schlage ich vor, sich mal gartne-
risch um die Pflanzung im Park-
platzbereich vor der Kita Kinder-
kiste, am Ende der Pfingstbrun-
nenstrale zu kiimmern. Statt
den unerwiinschten Aufwuchs
mit der Teleskopheckensche-

re runter zu sensen und dabei
immer wieder ,aufkeimendes®,
erhaltenswertes Griin zu zerst6-
ren, konnte hier die Visitenkar-
te einer stadtischen Einrichtung
wieder ein wenig mehr Glanz er-
halten. Mal von der Unfallgefahr
des vorhandenen, nicht mehr
durch Pflanzung geschiitzten
Absatzes von iiber einem Meter
abgesehen.

An gleicher Stelle wurde von
Eltern vor zwei Jahren auf eine
Schlingpflanze  hingewiesen,
die an einem Regenfallrohr der
Kita hochwachsend, frither oder
spater zur Beschiadigung dieses
Fallrohres fithren wiirde. Da-
mals teilte man seitens des Bau-
hofs nach in Augenscheinnah-
me mit, dass hier kein Hand-
lungsbedarf bestiinde, da keine
Beschddigungen zu erwarten
seien. Nun, was soll ich sagen,
dieses Jahr wurde die Schling-
pflanze bodengleich abgeschnit-
ten und das Regenfallrohr mus-
ste ausgetauscht werden.

Ich verstehe ja, dass mangels
gartnerischem Sachverstand
und geringerer Pflegekosten viel
offentliches Griin in Rasenfld-
chen umgewandelt wird, die sich
zudem hervorragend als Hunde-
toiletten eignen. Sich aber des
Lobes dariiber im Allgemeinen
auszulassen, halte ich entweder
fiir sehr mutig oder in der Wahr-
nehmung getriibt. Manchmal ist
reden Silber und schweigen Gold.

Werner Kaufhold, Schwalbach

Teilzeitbeschaftigte (n).

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams

eine(n) freundliche(n) und egnatierte (n)
medizische(n) Fachangestellte(n) als

Bei uns steht der Patient im Mittelpunkt.
Wenn Sie Freude am Beruf und am Umgang
mit Menschen haben, passen Sie zu uns.

Wiinschenswert ist Berufserfahrung in einer
internistisch/allgemeinmedizinischen Praxis
mit den entsprechenden Computerkenntnissen.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

Gemeinschaftspraxis

Dr. Sybille Kiinast
Arztin fiir innere Medizin

Wolfgang Reeh

Arzt fiir Allgemein-
medizin/ Sportmedizin /
Betriebsmedizin.

SchulstraBe 8
65824 Schwalbach/Ts.
Tel. 06196 /37 25

Eine Sturm-
bde hat mich
in eine Welt
geweht, in der ich mich nicht
zurecht finde. Mein Freund sucht
mich. Bitte helfen Sie, wenn Sie
mich sehen — ich méchte nach
Hause! Bei Erfolg € 400,- Be-
lohnung Tel. 01578/4229634

Ich habe in Alt-Schwalbach eine
100 gm groBe Wohnung in der
SchulstraBe 4A zu vermieten.
Tel. 06196/86563

Akademiker-Ehepaar mit zwei
kleinen Kindern sucht ein Einfa-
milienhaus zum Kauf von Privat
in Schwalbach, Bad Soden, Esch-
born oder Sulzbach.

Tel. 0173/6254604

Kraniche sind da! Schane , ruhige
FeWo in Zingst und am Bodden
frei. Tel. 038231/76602,
www.bigalke.de

Wir suchen langerfristig eine
nette, zuverlassige, flexible
Kinderfrau fiir unsere 3 Kinder
(5/8/10) auf Minijob-Basis in
Schwalbach. Fiihrerschein +
PKW sind erforderlich um die Kin-
der ggf. zu Terminen zu bringen,
Deutsch flieBend um Hausaufga-
ben zu kontrollieren und zu unter-
stiltzen. Bei Interesse bitte unter
Tel. 0176/64081917 melden.

Schiiler, 6. Klasse Gymnasium,
sucht Nachhilfe in Mathe, Deutsch
und Englisch. Tel. 06196/81573

4x M+S Dunlop Reifen, SP Win-
terSport 3D, 195/65R15, auf
Felgen und mit Felgenbaum zur
Lagerung, wenig gefahren auf
Mazda 3, VB EUR 150,- Tel. 86873

Mobile FachfuBpflege SOS
FachfuBpflege und Pedikiire
- kundenorientiert,
freundlich und flexibel.

Tel. 0157 / 56880245

Suchen Sie eine erfahrene
Urlaubsvertretung fiir den Bereich
Biiro / Verkauf im Raum MTK?
Freue mich iiber einen Anruf!

Tel. 06196 /81307

Etabliertes mittel-
standisches Unternehmen
sucht ca. 250gm Biroflache
ab Mitte/Ende 2016
in MTK/HG.

Zuschriften bitte unter
Chiffre 153801 an den
Verlag Schwalbacher Zeitung,
Niederrader Str. 5,

65824 Schwalbach
‘N T & J Reinigungsservice
hulstraBe 14 - 65824 Schwalbach a.Ts
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g auf den sy

her Breitband-Internet

Landrat Michael Cyriax, Biirgermeisterin Christiane Augsburger und Hans Czorny (rechts) von der
Deutschen Telekom driickten am S
Start in Schwalbach. Ab sofort sind die schnellen Leitungen verfiigbar.

hliisse mit 100 MBit/Sek. buchen

roten Knopf fiir den Breitband-

Foto:MTK

Das schnelle Internet ist da

® In Schwalbach koénnen
Biirger und Unternehmen
ab sofort Breitband-Inter-
net buchen. Wie Landrat Mi-
chael Cyriax (CDU) mitteilt,
sind die beiden Kommunen
das erste Gebiet im Ausbau-
projekt des Main-Taunus-
Kreises, in dem die Voraus-
setzungen fiir schnelle In-
ternetverbindungen von bis
zu 100 MBit pro Sekunde ge-
schaffen wurden.

Gemeinsam mit  Schwal-
bachs Biirgermeisterin Chri-
stiane Augsburger (SPD) und
Hans Czorny von der Deut-

. FLOH- &
 TRODELMARKTE |

Sa., 19.09.u. Frankfurt-Hochst,

Do., 24.09.15 von 8 14 Uhr
Jahrhunderthalle,
Parkplatz B, Pfaffenwiese

Sa., 19.09.15 Frankfurt-Kalbach,

(jeden Sa)  von 14 —18.30 Uhr
FRISCHE-ZENTRUM,
Am Martinszehnten

Sa., 19.09.15 Kelkheim, von 15 —19 Uhr

ing 1

schen Telekom driickte Cyriax
beim Schwalbacher Marktplatz-
fest den symbolischen ,roten
Knopf“. Damit konnen Biir-
ger bei Anbietern ab sofort die
schnellen Verbindungen bu-
chen. ,Schwalbach und Esch-
born sind ganz vorne dran beim
Breitband-Ausbau im Kreis®,
erlduterte Michael Cyriax. Der
Kreis habe gemeinsam mit den
Stadten und Gemeinden das
Projekt vorangetrieben, um den
,Wirtschafts- und Lebensstand-
ort MTK auch in digitaler Hin-
sicht auszubauen®. ,,Wie wir aus
vielen Gesprachen wissen, ist
die Versorgung mit einem lei-

stungsfahigen Internetzugang
eine wichtige Voraussetzung fiir
die erfolgreiche Tétigkeit von
Unternehmen hier vor Ort“, so
Christiane Augsburger. ,,Und im
privaten Leben der Biirgerinnen
und Biirger steht Breitband auch
fiir Lebensqualitat.

Die Breitband-Anschliisse
seien ab sofort buchbar, erldu-
tert Hans Czorny: ,Jetzt kon-
nen die Schwalbacher Biirger
auf die schnelle Datenautobahn
auffahren.” Nédhere Informatio-
nen zum Ausbau stellt der Main-
Taunus-Kreis auf der Internet-
seite www.breitband-mtk.de zur
Verfligung. mtk

Statistik: Schwalbach hat erstmals mehr als 15.000 Einwohner

Einwohnerrekord

® Schwalbach hat die
15.000-Einwohner-Grenze
ge-knackt. Nach den neu-
esten, jetzt vom Main-Tau-
nus-Kreis verdffentlichten

So0.,20.09.15 F

Zahlen hatte die Stadt am

von 10 -16 Uhr
Metro, GuerickestraBe 10
So.,20.09.15 Wieshaden-Nordenstadt,
von 10 - 16 Uhr
Globus, Ostring 2
So.,20.09.15 Bad Vilbel, von 10 - 16 Uhr
REWE, Rodheimer StraBe 15
Di., 22.09.15 Eschborn, von 8 —13 Uhr
Mann Mobilia,
Elly-Beinhorn-StraBe 3
Weiss: 06195/901042 |

Kte.de

o
VVERDUNE]
bringHERfolSY
Rufen Sie uns an:
06196 / 84 80 80

31. D ber 2014 g
15.028 Einwohner.

Damit stieg die Einwohner-
zahl um 0,8 Prozent, was zum
erstmaligen Uberschreiten der
15.000-Einwohner-Grenze reich-
te. Schwalbach ist damit die acht-
grofte der zwolf Stadte und Ge-
meinden im Kreis.

Neben Schwalbach ist auch
der ganze Main-Taunus-Kreis
gewachsen. Die Statistik weist
demnach fiir den 31. Dezember
vergangenen Jahres 879 Men-
schen mehr aus als noch sechs
Monate zuvor. Insgesamt waren
zum Stichtag im Kreis 229.976
Personen gemeldet. Das ist eine
Bevolkerungszunahme um 0,4

Prozent. Die Bevélkerungsdichte
im Kreis stieg von 1.030 auf 1.034
Menschen pro Quadratkilometer.

,Diese Zahlen zeigen zweier-
lei“, sagt Landrat Michael Cyriax
(CDU): ,,Zum einen ist der Main-
Taunus-Kreis weiterhin ein at-
traktiver Standort, zum anderen
aber ist es eine grof3e Herausfor-
derung, die Lebensqualitét die-
ses Standorts mit seiner weit
iiberdurchschnittlich hohen Be-
volkerungsdichte zu sichern und
auszubauen.“

Nach Angaben der Statistik
verzeichneten die Stadte und
Gemeinden im MTK im Dezem-
ber 2014 folgende Einwohner-
zahlen: Bad Soden 21.772, Epp-
stein 13.361, Eschborn 21.009,
Florsheim 20.363, Hattersheim
26.379, Hochheim 16.856, Hof-
heim 38.598, Kelkheim 28.333,
Kriftel 10.817, Liederbach 8.833,
Schwalbach 15.028 und Sulz-
bach 8.627. red

Telefon 0 61 96-999 58 92

Garten- und kleine
Renovierungsarbeiten

stfentl. Schul

le im Verband deutsch
1.600 Schiller, 30
Kurse fil

Steinbacher Strafie 23 ¢ 65760 Eschborn-Niederhochstadt e
Telefon 06173/66110 oder 640034 ¢ info@musikschule-taunus.de
* www.musikschule-taunus.de Unterricht in der Geschwister-Scholl-Schule

er Musikschulen
Unterrichtsstandorte
¢ Kinder ab 6 Monaten

Schreibwaren

Uhrenbatterien-Wechsel

Wicht uur das Wetter ist Gliicksache ...

Schulbedarf, Tabakwaren, Zeitschriften, Geschenkartikel, Top-Model-Artikel, Spielwaren
Marktplatz 21, Telefon 06196 /5 6133 69
Neue Offnungszeiten: Mo.~Fr. 8 bis 18.30 Uhr; Sa. 8.30 bis 14 Uhr

Herausgegeben von www.donnerwetter.de fiir den heutigen Mittwoch und die Folgetage

Lotto-Toto

\ DONNER
"\ WETTER
-

17° p 19° 18° 18°
\"l \.\‘l \.‘ & \“l \."c
- - - - aF
O“» ‘/‘
Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Heiter Wechselhaft Heiter Heiter Heiter



http://www.bigalke.de
http://www.donnerwetter.de
http://www.weiss-maerkte.de
http://www.breitband-mtk.de
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Berichte von der ersten Stunde. 50 Jahre Richtfest fiir die 1000. Wohnung in der Wohnstadt
Limes am 6. September 1965 - dazu fand Anfang September ein Erzdhlcafé statt. Die ,,Erlebnisge-
neration® war eingeladen, von ihren Erfahrungen zu berichten. Gut 50 Gdste - darunter viele Limes-
stddter der ersten Stunde - nahmen teil.Von den Anfdngen auf und mit der Riesenbaustelle erzdhlten
(von links) lise RoBberg, Bernhard Albinger, Dr. Dietrich RoBberg, Liane Liickfeld, Helmut Scherer und
Dieter Kunze (rechts). Moderiert wurde der Nachmittag von Dr. Bernhard Jiinemann (2.v.r.). Foto:mag

Frauentreff-Programm fiir den Herbst und Winter ist jetzt erhiltlich — Start am Freitag

Andere Kulturen naherbringen

® Das neue Frauentreff-
Programm ist da. Es ent-
hdlt verschiedene Angebote
aus gesundheitlichen, lite-
rarischen und kulinarischen
Bereichen. Das Programm
von September 2015 bis Ja-
nuar 2016 liegt zur kosten-
freien Mitnahme im Rathaus
und im Frauentreff aus. Die
Angebote werden auch im
Veranstaltungskalender der
Stadt unter www.schwal-
bach.de verdéffentlicht.

Einen anderen Suppenfrei-
tag verspricht die Schwalbache-
rin Ingrid Neupauer mit ihrem
Gemiisecurry am Freitag, 18.
September, von 12 bis 13 Uhr.
Unter ihrer Anleitung wird ein
Gemiisecurry gemeinsam vor-
bereitet und anschliefend zu-
sammen verspeist. Wer Lust hat,
hilft mit, wer nicht, isst dennoch
genussvoll mit. Wie immer wird
ein Kostenbeitrag von 2,50 Euro
fiir die Zutaten erhoben.

Ein ernstes Thema, locker auf-
bereitet erleben die Besucherin-
nen des Frauentreffs am Diens-
tag, 29. September, um 19.30
Uhr unter der Uberschrift ,,Spei-
chervoll? - Gedéchtnistraining®.
Gedéchtniseinbuflen  betreffen
nicht nur ltere Menschen. ,,Digi-
tale Demenz“ ist ein Begriff, der
immer mehr an Bedeutung ge-
winnt. Wie bei Muskeln, die sich
bei fehlender Belastung zuriick-
bilden, leidet auch das Gehirn,
weil es nicht gentigend gefordert
wird. Mit der richtigen Methode
kann man seine Gehirnkapazitét

um ein Vielfaches steigern. An
diesem Abend vermittelt Suhila
Thabti-Megharia Techniken, die
in der Schule, in der Uni, bei der
Arbeit oder im Alltag angewandt
werden kénnen.

Am Dienstag, 20. Oktober,
um 10 Uhr, fiihrt die in Schwal-
bach lebende Koreanerin Ho-
Nam Hyun in die Rituale der
koreanischen  Teezeremonie
ein. Farbe, Duft und Geschmack
des hochwertigen griinen Tees
kommen besondere Bedeutung
zu. Die koreanische Teezere-
monie findet normalerweise
kniend auf dem Boden statt, im
Frauentreff wird jedoch an Ti-
schen vor sitzendem Publikum
zelebriert. Danach gibt Ho-Nam
Hyun eine Einfiihrung in die ko-
reanische Hochzeitszeremonie.
Um Anmeldung unter Telefon
804-192 wird gebeten.

Am Samstag, 31. Oktober
2015, fithrt Ingrid Neupauer von
15.45 Uhr bis 18 Uhr ins Hatha
Yoga ein. Das ist eine Form des
Yoga, bei der das Gleichge-
wicht zwischen Korper, Geist
und Seele vor allem durch kér-
perliche Ubungen, Atemiibun-
gen und Meditation angestrebt
wird. Eine Kombination aus die-
sen drei Elementen soll das Zu-
sammenspiel von Korper, Geist,
Seele und Atem verbessern.

Am Dienstag, 4. November,
geht es von 18 bis 20 Uhr um
hautnah erlebte kulturelle Un-
terschiede. ,Die Integration von
Migrantinnen und Migranten in

Deutschland macht Fortschrit-
te. Es bleiben aber noch teils
grofle Unterschiede zum Leben
der Einheimischen.” So lautet
das Ergebnis eines Regierungs-
berichts aus dem Jahr 2012. Die
tiirkischstimmige ~ Schwalba-
cherin Aysen Yildirim schildert,
wie sie kulturelle Unterschiede
erlebt. Schwalbacherinnen mit
und ohne Migrationshintergrund
sind zur Diskussion eingeladen.

Die Kunst des Papierfaltens
heit auf Koreanisch ,Jongi
Jubgi“. Schachteln, Untersetz-
ter, Dosen werden aus einem
besonderen Papier gefertigt,
das, wenn es nass wird, flexi-
bel wie Stoff ist. In trockenem
Zustand erweist es sich als
sehr stabil. Die Koreanerin Ho-
Nam Hyun macht die Teilneh-
merinnen mit der koreanischen
Handwerkskunst bekannt und
leitet am Dienstag, 3. Novem-
ber, von 10 Uhr bis 11.30 Uhr
dazu an, einfache Dinge selbst
herzustellen.

Schweizer Literatur steht am
Donnerstag, 5. November, um
19.30 Uhr im Frauentreff auf
dem Programm. Nach einem
historischen Uberblick iiber die
deutschsprachige Schweizer Li-
teratur stellt Anneliese Fleisch-
mann-Stroh Franz Hohler vor.
Das Sonntagsfrithstiick unter
dem Motto ,Heiter statt wolkig*
ist inzwischen schon zur Tradi-
tion geworden. Am Sonntag,
22. November, findet das Friih-
stiick ab 10.30 Uhr im Frauen-
treff statt. red

65824 Schwalbach

= Abholung Tag und Nacht

= Erledigung aller Formalitaten

= Eigene Sarg- und Urnenausstellung
= Bestattungsvorsorge

Marktplatz 43 (direkt am Busbahnhof),

www.bestattungshaus-grieger.de
info@bestattungshaus-grieger.de

24 Stunden erreichbar unter Telefon:

9) Bestattungshaus Grieger
& 7 D

06196 / 95 2345-0

Resi Gelfert

7 18.August 2015

Herzlichen Dank

allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten,
mit uns Abschied nahmen
und ihre Anteilnahme auf vielfaltige Weise
zum Ausdruck brachten.

Birgit, Stefan und Marius Gaukler

Schwalbach am Taunus - Im September 2015

Zu Gott heimgegangen

Wir trauern um unsere liebe, treu sorgende Mutter,
Schwiegermutter und Oma

Gerda Willems

geb. Dorr
*14.10.1927 T 26.8.2015
die nach einem erfiillten Leben im Alter von 87 Jahren nach
langer Krankheit in den ewigen Frieden heimgegangen ist.
In Liebe und Dankbarkeit
Arnold, Laura und Ramona Willems
Claudia, Dennis, Michael und Sandra Willems

Die Trauerfeier mit anschlieender Urnenbeisetzung findet am
Freitag, dem 25. September 2015, um 11.00 Uhr
auf dem Waldfriedhof in Schwalbach am Taunus statt.

Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig,
erzdhlt lieber von mir und traut euch ruhig zu lachen.
Lasst mir einen Platz zwischen euch, so wie ich ithn im Leben hatte.

DANKE

fiir ein stilles Gebet,

fiir eine stille Umarmung,

fiir ein trostendes Wort, gesprochen oder geschrieben,
flir einen Handedruck, wenn die Worte fehlten,

fiir alle Zeichen der Liebe und Freundschaft,

flir die schénen Blumen,

fiir das ehrende Geleit auf ihrem letzten Weg.

Jutta McKinley-Boes, Edgar Boes und Armin Boes
sowie alle Angehdrige

Rosa Boes

T 14.8.2015

Schwalbach am Taunus, im September 2015

Reichmann

—BESTATTUNGSDIENSTE =

Gabriele V6th
Fachgeprufte
Bestatterin

Fachbetrieb fur Bestattungsdienste:
Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Natur- und Alternativbestattungen
Erledigungen aller Formalitaten
Bestattungsvorsorge / Treuhand

Westring 67 - Schwalbach a.Ts.
info@reichmann24.de
www.reichmann24.de

Tel.:06196/14 46 Wscsrhien®

.Diskrete Beratung und persénliche
Betreuung stehen an erster Stelle.”

Geburtstag,
Jubiliaum, Hoch-

zeit, Todesfall W. STEFFENS

& SOHN

... mit einer Familien-
anzeige informieren
Sie alle Schwalbacher
schnell und preiswert
und vergessen mit
Sicherheit niemanden.

Schwalbec
| Zeitung_-~

Grabsteine

KRONTHALER STRASSE 53
61462 KONIGSTEIN-MAMMOLSHAIN

Unsere Rufnummern:
TELEFON 06173/940990 - TELEFAX 06173/94009]

J



http://www.bestattungshaus-grieger.de
mailto:info@bestattungshaus-grieger.de
http://www.schwal-bach.de
http://www.schwal-bach.de
http://www.schwal-bach.de
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Projekttage Technik fiir alle Achtklissler aus Schwalbach

Schiilerin verletzt

Berufe kennen lernen

® Vom 26. bis 28. Oktober,
Jjeweils von 9 bis 15 Uhr, fin-
den in Zusammenarbeit mit
dem  Ausbildungszentrum
der Procter & Gamble Manuf-
acturing GmbH in Kronberg
die Projekttage Technik fiir
Schiilerinnen und Schiiler ab
Klassenstufe acht statt.

Im Verlauf der drei Tage ler-
nen die Teilnehmer die Aus-
bildungsberufe Werkzeugme-
chaniker, Mechatroniker und
Elektroniker fiir Gerdte und
Systeme kennen und produzie-
ren unter Anleitung von Auszu-
bildenden einfache Werkstiik-
ke. Neben der praktischen Ar-
beit gibt es Informationen iiber
die genannten Berufe und die
Moglichkeit, sich auch {iber an-
schlieBende  Studienméglich-

Neues Musil bot der Musik

keiten zu informieren. Aufer-
dem erhalten die Jugendlichen
Einblick in unterschiedliche Be-
reiche der Procter & Gamble
Manufacturing GmbH, unter
anderem bei einer Besichtigung
der Produktionsstatten.

Die Teilnahme an diesem Pro-
gramm ist kostenlos. Teilneh-
men konnen Schwalbacher Ju-
gendliche sowie Schiilerinnen
und Schiiler von Schwalbacher
Schulen. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt. Anmeldeformula-
re mit weiteren Informationen
gibt es im Internet auf www.
schwalbach4u.de sowie im Biir-
gerbiiro. Telefonische Auskiinf-
te erteilen Achim Liirtzener vom
Jugendbildungswerk (Telefon
804-151) und Rinaldo Fargio-
rgio vom Jugendbiiro (Telefon
804-227). red

hule Taunus startet im Herbst

Ein kunterbuntes
Orchester sp:elt

® An der Musikschule Tau-
nus probt ab Oktober ein
neues Ensemble mit dem
bezeichnenden Namen ,,Or-
chester Kunterbunt*.

Denn bunt zusammengewdir-
felt sind die Musiker des En-
sembles, was das Alter und die
Vielfalt der Instrumente angeht.
Musiker zwischen sechs und acht-
zig Jahren sind hier willkommen.
Auch beziiglich der Instrumente
gibt es keine Einschrankungen.
,Man muss kein Profi sei, um mit-
spielen zu koénnen. Grundkennt-
nisse auf dem eigenen Instrument
geniigen, da die Arrangements
Platz fiir die unterschiedlichsten
Musikerpersonlichkeiten bieten®,
so die stellvertretende Schullei-
terin Monika Stadtmiiller-Feja.

—— ANZEIGE

Orchestermusik in der Musik-

schule Taunus. Foto: privat

Die Teilnahme ist fiir Schiiler
der Musikschule kostenfrei. Fiir
Externe betragt der monatliche
Beitrag 28 Euro. Die Proben finden
dienstags von 19 bis 20 Uhr in der
Musikschule Taunus in der Steinba-
cher Strale 23 in Niederh6chstadt
statt. Anmeldungen nimmt die Mu-
sikschule unter der Telefonnum-
mer 06173/66110 entgegen. red

Unfall
mit Fahrrad

©® Am vergangenen Donners-
tag kam es an der Conti-
Kreuzung auf der Sodener
Strafle zu einem Verkehrsun-
fall, bei dem eine 14-jihrige
Radfahrerin leicht verletzt
wurde.

Eine VW-Fahrerin fuhr gera-
de nach der Rotphase wieder
an, als das Madchen auf ihrem
Rad die Strale tberqueren
wollte. Sie kollidierte mit dem
Fahrzeug und riss dessen
AufBlenspiegel ab. Ein weiterer
Wagen wurde durch das um-
fallende Fahrrad beschadigt.

ALBACHER

16. SEPTEMBER 2015 5

Beim Marktplatzfest iibergab ]org Lenz von den Dall

bk b

h eine Spende iiber 500 Euro

Die 14-Jahrige wurde zur an Birgit Firle von der Schwalbacher Fliichtlingshilfe und erlauterte Moderatorm Waia Stavrianos
(rechts) die Beweggriinde des Vereins fiir das Engagement.

Untersuchung ins Krankenhaus
eingeliefert, konnte dieses je-
doch kurz darauf wieder ver-
lassen. pol

Feuerwehreinsatz

Fiir die Katz

® Am vergangenen Freitag
wurde die freiwillige Feuer-
wehr gegen 12 Uhr mittags
in die Frankenstrafle ge-
rufen.

Grund war eine Katze, die
am Wendehammer der Straf3e
auf einem Baum saf und von
einer beunruhigten Biirgerin
gemeldet worden war. Vor Ort
angekommen entdeckten die
Einsatzkréfte das Tier im Baum
in etwa drei Metern Hohe. Als
die Feuerwehrleute begannen
die Drehleiter aufzubauen, um
die Katze zu retten, bemerkte
diese offenbar, dass der Auf-
wand wohl ihr galt und klet-
terte selbststdndig und ohne
Hilfe vom Baum herunter. Die
Feuerwehr riickte daraufhin
unverrichteter Dinge wieder
ab. fiw

IhreWerbung sdmﬂmef

in der

Wir |nform|eren Sie gerne:

06196 / 84 80 80

Foto: Schiffel

Dallesbuben und -midchen spenden den Erlés des Adventblasens fiir die Fliichtlingshilfe

Mehr Biicher fiir Deutschkurse

® Beim interkulturellen
Marktplatzfest am vergange-
nen Sonntag iibergaben die
Dallesbuben und -mddchen
symbolisch einen Scheck
itber 500 Euro an die Schwal-
bacher Fliichtlingshilfe.

Das Geld stammt aus den Er-
lésen des jéhrlich sattfinden-
den Adventsblasens vor Weih-

nachten. ,Der momentanen Si-
tuation geschuldet haben wir
uns dazu entschieden, diese
Spende fiir die Integration von
Schwalbacher Asylanten schon
im August zu leisten. Mit unse-
rer Spende von 500 Euro wur-
den 50 Biicher gekauft, um die
Lerninhalte besser zu vermit-
teln. Seit Anfang August ar-
beiten die Fliichtlinge bereits

damit*, sagt Jorg Lenz von den
Dallesbuben und -méadchen.
Eine Vielzahl freiwilliger Helfer
engagiert sich in Schwalbach, um
mit Deutschkursen die Integra-
tion der ankommenden Asylan-
ten zu fordern. Derzeit werden
an drei Tagen in der Woche ins-
gesamt fiinf Kurse angeboten, an
denen jeweils zwischen 12 und 18
Flichtlinge teilnehmen. red

Veranstaltung im Waldhaus Arboretum am 27. September -Vielzweckbaum Edel-Kastanie

Vortrag iiber Hildegards Krauter

©® Am Sonntag, 27. Septem-
ber, lddt das Forstamt Ko-
nigstein von 15 bis 17 Uhr
ins Waldhaus Arboretum
ein. In einem Bildervortrag
bringt Dr. Christine Bece-
la-Deller den Zuhérern das
Leben und die Wirkungs-
stdtten Hildegards von Bin-
gen ndbher.

Der Eintritt kostet drei Euro

pro Person. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Zudem
erhalten die Teilnehmer Infor-
mationen zur ,Vielzweckbau-
mart“ Edel-Kastanie aus forst-
botanischer und historischer
Sicht von Revierforster Mar-
tin Westenberger. Einen wei-
teren Schwerpunkt bilden die
Empfehlungen aus Hildegards
Naturkunde zur Verwendung
von Friichten, Blattern, Rinde

oder Holz zur Stiarkung der
Gesundheit.

Ansprechpartner fiir weitere
Informationen ist die Revierfor-
sterei Kronberg unter der Ruf-
nummer 06174/92860. Martin
Westenberger steht unter der
Telefonnummer  06173/952
347 oder per E-Mail an martin.
westenberger@forst.hessen.de
zur Verfligung. red

—

Foto: Beil

Neuerosffnung eines Telekom Vertriebspartners in Eschborn — Schwerpunkt Geschiftskunden

Alles rund ums Telefonieren

® Ab sofort steht das Team
des Business Competence
Center im Gewerbegebiet
Eschborn-Siid in allen Fra-
gen rund um die Produkt-
welt der Deutschen Telekom
bereit.

Das neue Ladengeschift in
der Frankfurter Strafle 63 - 69
wird auf rund 300 Quadratme-
tern in Zukunft auf3er den Neu-
heiten im Bereich Festnetz und
Mobilfunk auch die Méglichkeit
bieten, aktuelle Trends zu erle-
ben, wie zum Beispiel Smart
Home oder die Heimvernet-
zung. Durch die Gréf3e und den
kurzen Weg ist eine entspannte
und vertrauliche, personliche
Beratung stets gewahrleistet.

Die Inhaber sind bereits seit
Jahren vertrieblich fir die Te-
lekom tdtig, haben dadurch

<

!’ll** ]"'g
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In dem neuen Ladengeschift gibt
es alle Telekom-Produkte. Foto: Beil

natiirlich auch schon unzéhli-
ge Installationen gesehen und
kennen die Tarife der Telekom
in- und auswendig. Besonderes
Augenmerk wird auch auf Ge-
schaftskunden und kleine Ge-
werbetreibende gelegt, die in
Zukunft auch nach Terminver-
einbarung den Auflendienst in
Anspruch nehmen konnen.

Erreichbar ist das Business
Competence Center unter der Te-
lefonnummer 06196/2027715,
von Montag bis Freitag von 10
bis 19.30 Uhr sowie samstags
von 10 Uhr bis 16.30 Uhr. Pro-
fitieren kénnen die Kunden bei
einer Terminvereinbarung auch
von den vorhandenen Tiefgara-
genplétzen. pr

Highspeed DSL
jetzt auch in

‘| Schwalbz

Jetzt mit
BIS ZU 100 MBit
Highspeed DSL entdecken

uchhar ab 14.00.2015

fir Neukunden einmalig 1 € statt 146795 €

Telekom
Speedport
W724 V

mit Magenta
Zuhause M

* Datenrate bis zu 1,3 Gbit/s
Highspeed-Internet +
IP-basierte Telefonie

* Basisstation fir bis zu §

| Mobilteile

0 Jbusiness competence center

Frankfurter StraBe 63-69 | 65760 Eschborn
Telefonnummer 06196/20277 15 | www.bcc-eschborn.de

*) Angebot gilt fiir Breitband-Neukunden bei Buchung
eines MagentaZuhause M Pakets bis zum 15.02.2016.
MagentaZuhause M kostet in den ersten 12 Monaten

34,95 €/Monat, danach 29,95 €/Monat. Der Aufpreis fir
MagentaZuhause M Entertain und Entertain Premium
(mit TV) betragt 9,95 €/Monat. MagentaZuhause Enter-

tain M kostet ab dem 25. Monat 14,95 €/Monat als
Aufpreis (incl. 4,95 €/Monat fiir den Festplattenrekorder).
Voraussetzung ist ein geeigneter Router. Hardware zzgl.
Versandkosten in H3he von 6,95 €. Einmaliger Bereit-

stellungspreis fir neuen Telefonanschiuss 69,95 €.

Mindestvertragslaufzeit fir MagentaZuhause 24 Monate,

fir den Festplattenrekorder 12 Monate. MagentaZuhause
M ist in einigen Anschiussbereichen verfigbar.
Individuelle Bandbreite abhéngig von der Verfigbarkeit.
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Damit der Tap hsel gelingt, k

es auf sauberes Arbeiten an.

Fotos (2): djd/thx

Haufige Fehler beim Tapezieren lassen sich vermeiden - Raume stilvoll und elegant gestalten

Tapetenwechsel leicht gemacht

® Mal eben neu tapezieren
und dem Raum eine anspre-
chende Optik geben - das
klingt einfacher, als es tat-
sdchlich ist. Denn auch hier
steckt die Tiicke im Detail.

Eine Tapete, die Blasen wirft,
sich wieder 16st oder hassliche
Falten zeigt, verletzt nicht nur
die Heimwerker-Ehre - sie fithrt
zudem zu lastiger Nacharbeit.
Entweder miissen unsaube-
re Nihte so gut wie moglich
nachgebessert werden oder im
schlimmsten Fall kann gleich
die gesamte Tapete wieder ent-
fernt werden, und die Arbeit be-
ginnt von neuem.

Dabei gehort Tapezieren zu
den Aufgaben im Haus, die sich
die meisten durchaus in Eigen-
regie zutrauen. Damit das Er-
gebnis aber {iberzeugt, sind
grundlegende Kenntnisse un-
verzichtbar. Fiinf typische Tape-
zierfehler - und wie man diese
vermeiden kann - stellt das Ver-
braucherportal ~Ratgeberzen-
trale.de vor. Eine Checkliste
zum Download und ein Video

E

- \UMBAD
TRAUMBF -
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4 HANDWERKE IN 1 MEISTERBE]
www.bht-eschborn. de

06196/56 8631

geben zusatzliche Tipps, die das
Heimwerken deutlich erleich-
tern - und der Online-Bedarfs-
rechner hilft bei der Planung
der néchsten Renovierung.

Bei vielen Tapezierarbeiten
sollte man am besten zu zweit
zu Werke gehen.

Eine wichtige Grundregel:
Beim Tapezieren ist Geduld ge-
fragt. Werden die empfohlenen
Weichzeiten nicht eingehalten,
kann das dazu fiihren, dass die
Tapete an der Wand ,,wéchst*
- das Resultat sind gefiirchte-
te Falten. ,Wichtig ist zudem
eine gute Vorbereitung des Un-
tergrundes®, so Martin Blomer
von der Ratgeberzentrale: ,,Un-
ebenheiten oder gar Rostflek-
ken konnen sonst durchschei-
nen.“ Und auch beim Trocknen
kann so manches schief gehen,
etwa durch Zugluft. Dies kann
dazu fiihren, dass sich Néhte
zwischen den Bahnen wieder
offnen.

Wie erfolgreich der Heim-
werker bei der Wandgestaltung
ist, hangt nicht zuletzt vom
verwendeten Material ab. Eine
Raufaser verzeiht auch ein nicht
ganz so prazises Arbeiten oder
Untergriinde, die nicht absolut
eben sind. Ganz anders verhal-
ten sich die trendigen Dekorta-
peten, etwa mit ihren groflen
floralen Mustern oder anderen
Design-Elementen: Schon klei-
ne Nachldssigkeiten fallen hier
direkt ins Auge - zum Beispiel
wenn der Anschluss von einer
Tapetenbahn zur anderen nicht
hundertprozentig passt. Die
Faustformel lautet daher: Je
edler die Tapete, desto genauer
muss der Heimwerker auch ar-
beiten. djd

Energie und Wasser sparen

Effiziente
Armaturen

® Viele Waschtischarma-

turen verbrauchen unnd-

tig Energie. Durch clevere

Regulierungstechnik ldsst
Py

n¥renoyierenNein

Mit einfachen MaBBnahmen den Stromverbrauch dauerhaft senken

Warum sich Energie
sparen auszahlt

® Im Bad die elektrische
Zakh i

sich dies ver : Ar-
maturen mit ,,Coolfix“-

i P
ste, im

mer das moderne Sound-

Technologie von KWC spa-  system oder der Flachbild-
ren Energie, ohnedass auf  fernseherim ,, XXL-Format*:
den g h Komfort Die A hl der elektrisch

verzichtet werden muss.

Bei Sanitdrarmaturen mit
zentralem Bedienhebel wird
der Griff zum Offnen oder
Schliefen meist einfach kurz
nach oben und unten ge-
driickt. Normalerweise befin-
det sich der Hebel wihrend-
dessen in Mittelstellung. Viele
Armaturen sind so konzipiert,
dass dabei eine Mischung aus
Hei- und Kaltwasser flief3t -
auch wenn eigentlich gerade
gar kein warmes Wasser ge-
braucht wird. Da das zuge-
mischte HeiBwasser mithilfe
von Strom oder Gas erhitzt
wird, entstehen so bei jeder
Benutzung Kosten.

Das Prinzip der ,Coolfix“-
Technologie ist einfach, aber
wirkungsvoll. Zeigt der Hebel
gerade nach vorn, fliet aus-

In der Mittelstellung des Be-
dienhebels kommt nur kal-
tes Wasser aus dem Hahn.
Warm wird es erst bei einem
Schwenk des Hebels nach
links. Foto: djd/KWC

schlieBlich Kaltwasser. Damit
wird ein Problem vieler her-
kommlicher Armaturen gelost:
Oft fliet das Wasser gar nicht
lange genug, damit das er-
warmte Wasser beim Benutzer
ankommt. Um warmes Wasser
zu erhalten, wird der Hebel
aus der Mittelstellung, die hier
zugleich die ,Nullstellung* ist,
nach links geschoben. Da viele
Nutzer den Hebel aus dstheti-
schen Griinden danach wieder
in die Mittelstellung schieben,
wird beim néchsten Handewa-
schen automatisch aufs Neue
Energie gespart. djd

B

kompetente Beratung

PHaler Dehmel

Maler wnd Lacke
Gartnerweg 8 - 65824 Schwalbach
06196-83525 -

Alle Maler- und Tapezierarbeiten - Innenrdume und Fassaden -
solide, preiswerte, schnelle Ausfiihrung

e

O uSTECTIT I
(Hj : lns‘alﬁg)ndiens‘
Ku -

malerdehmel@web.de

Opal Design

Tagsiiber Sonnen-
schutz - abends
stimmungsvolle
Beleuchtung
&

GenieBen Sie lhre
Terrasse auch

dann, wenn es
dunkel wird - die
Opal Design Lux mit
integrierter Beleuchtung

Alfred

L]

Uller

Alfred Miiller GmbH & Co. KG
TaunusstraBe 7

65824 Schwalbach

Telefon 0 61 96 - 14 83

Meisterbetrieb fiir Sanitidr und Heizung

Gerdte im Haushalt nimmt
laufend zu. Zwar verbraucht
jedes einzelne Gerdt immer
weniger Strom, doch der Ge-
samtenergieverbrauch ist
unterm Strich entscheidend.

Anhand der Stromabrech-
nung konnen Verbraucher
nachvollziehen, wie hoch die-
ser ist. Bereits mit einfachen
Mitteln lésst sich der Energie-
bedarf in allen Bereichen des
Haushalts senken.

Bares Geld sparen koénnen
Verbraucher beispielsweise
rund um Waschmaschine und
Trockner. Das fangt mit der
Wahl der richtigen Waschtem-
peratur an: Moderne Waschmit-
tel wirken bereits bei niedrigen
Temperaturen, zudem sollten
sie nicht iiberdosiert werden.
Bei normaler Verschmutzung
der Kleidung reichen in der
Regel 30 bis 40 Grad aus. Damit
lasst sich etwa ein Drittel Strom
gegeniiber einem 60-Grad-Pro-
gramm einsparen. Wichtig: Um
die Vermehrung von Keimen
zu verhindern, sollte einmal im
Monat bei mindestens 60 Grad
mit einem Vollwaschmittel ge-
waschen werden. Ein weiterer
Tipp: Eine gut gefiillte Maschi-
ne wascht stromsparender als
mehrere Waschginge mit halb-
voller Ladung. Im Zwei-Perso-
nen-Haushalt kann so bis zu 100
Euro pro Jahr gespart werden.

Wer einen Waéschetrockner
benutzt, kann Energie sparen,
indem die Wische stets mit
der hochsten Drehzahl in der
Waschmaschine geschleudert
wird. Denn je weniger Wasser
sich in der Kleidung befindet,
desto kiirzer ist die anschlie-
Bende Trockenzeit. In den Som-
mermonaten lohnt es sich, die
Wasche im Freien zu trocknen.
Wer mehr tiber eine nachhalti-
ge Lebensweise erfahren und
dabei Geld sparen méchte, kann
auf der Internetseite www.geld-
und-haushalt.de oder unter der
Telefonnummer 030/20455818
die kostenfreie Broschiire ,Mein
Oko-Haushaltsplaner“ von Geld

aber: ias Ott - Ni

"\ Telefon (0 61 96) 8 51 55
Telefax (0 61 96) 8 67 18
E-mail: Ott.H i li

de

Pfad 9 - 65824

* Heizungsanlagen

e Sanitidre Anlagen, Bader
« Solar-Anl

KUCHEN

Schlosserarbeiten aller Art
Neuanfertigungen/
Reparaturen von Geldndern,
Zaunen, Tiiren, Toren,
Fenstern, Garagen,
Rauchmeldern und
TiirschlieBern - Brandschutz
Peter Wildberger GmbH
Siegener Str. 1
65936 Frankfurt/M,
Telefon (069) 34 1842
Teletax (069) 341236
E-Mail; infl ikdberger.org

Fay Reparaturservice
Reparaturen/Instandsetzungen von
Tiiren, Toren, Fenstern, Garagentoren.
Montage von TiirschlieBern,
Schissern, Einbruchsicherungen.
Tel. 069/9776 0820

info@schlosserei-fay.de

und Haushalt, dem Beratungs-
dienst der Sparkassen-Finanz-
gruppe, anfordern.

Mit dem Wechsel auf Ener-
giesparlampen oder LED-Mo-
delle kann der eigene Geldbeu-
tel entlastet werden. Der Aus-
tausch von zehn 60-Watt-Gliih-
birnen durch 11-Watt-Energie-
sparlampen spart in etwa 120
Euro pro Jahr. Ein einfacher
Tipp, der sich schnell umsetzen
lasst: Den Stand-by-Betrieb von
Fernsehern, Computern und
anderen Gerdten vermeiden.
Wer stattdessen Steckerleisten
mit Ausschaltknopf verwendet,
kann weitere 70 bis 150 Euro
pro Jahr sparen - abhéngig von
Anzahl und Stromverbrauch
der Gerite.

Viel Energie wird auch beim
Heizen vergeudet. Heizkor-
per sollten beispielsweise stets
freigehalten werden, damit die
Wiérme gut in den Raum ab-
strahlen kann - Mobel oder Vor-
hénge sollten die Heizung nicht
verdecken. Zum Energiesparen
triagt auch das richtige Liiften
bei: Dazu kurz, fir etwa zehn
Minuten, die Fenster weit Off-
nen. Doch geschlossen bleiben
sollten die Fenster, wenn die
Heizung in Betrieb ist, damit
keine wertvolle Wédrme nach
aulen entweicht. Und schlief3-
lich sollten Rédume nicht tiber-
heizt werden. Denn mit jedem
Grad Raumtemperatur weniger
konnen rund sechs Prozent der
Heizenergie eingespart werden.

Dariiber hinaus sollten Ver-
braucher beim Kauf beispiels-
weise eines neuen Fernsehers
oder Kiihlschranks nicht nur auf
die Ausstattung achten, son-
dern vor allem einen Blick auf
die Verbrauchsdaten werfen.
SchlieBlich werden die Geréte
iiber Jahre genutzt. Wer sich
fir ein verbrauchsintensives
Modell entscheidet, zahlt dau-
erhaft drauf.

Fiir Durchblick sorgt das EU-
Energielabel: Auf einen Blick
lassen sich Energieeffizienz-
klasse und Stromverbrauch ver-
schiedener Geréte vergleichen.
Mehr Verbrauchertipps zum En-
ergiesparen gibt es im Internet
unter www.geld-und-haushalt.
de sowie auf Facebook unter
»SparRatgeber*. djd

POLSTEREI & DEKORATION{|

Polsterei Petkovi¢ -

BahnstraBe 10 - ﬁ
\{' J
s

65824 Schwalbach
Tel. 06196 - 7769902 g
www.poIsterei-dekorétior;.fde

Wir haben
[hren
Lieblings-
ofen

l Herbstaktion

mit attraktiven

§ Sonderrabatten auf
alle neu bestellten
Ofen vom

11.09.- 26.09.2015

)
A Feuerhaus Konrad

Kaminéfen & Schornsteine
An den Drei Hasen 19
61440 Oberursel- Tel. 06171 631330
www.feuerhaus-konrad.de
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Mendelssohn-Bartholdy-Schule begriiBte 128 neue Schiiler

Einstieg mit Musik

©® Fiir 128 Jungen und Mdd-
chen hat ein neuer Blldungs—

Mend.

sohn—Bm'tholdy -Schule (MBS)
begonnen, darunter auch
viele Kinder aus Schwalbach.

Die neuen Fiinftkldssler wer-
den in zwei Gymnasial- und drei
Realschulklassen  unterrich-
tet. BegrilBt wurden die neuen
Fiinftklassler von Schulleiterin
Sara Morawietz. Sie wiinsch-
te allen einen guten Start an
der MBS und vorausschauend
auch einen erfolgreichen Ab-
schluss an dieser Schule. Schu-
le sei wichtig. “Aber lassen Sie
Thren Kindern auch geniigend
Freizeit, um sich vom Schulst-
ress zu erholen.” Nicht hilfreich
sei zum Beispiel, bei schlechten

Noten das Hobby oder das Fuf3-
ball-Training im Verein zu strei-
chen. Sara Morawietz empfahl
den  Erziehungsberechtigten
auch, bei Fragen den ,kldren-
den Kontakt“ zur Lehrerschaft
aufzunehmen. “Suchen Sie die
Kommunikation mit uns”, for-
derte sie den vielen Vatern und
Miittern zu.

Grullworte sprachen auch
Sulzbachs Biirgermeisterin Re-
nate Wolf und Bérbel Troppitz
vom Schulelternbeirat. Dann
spielte die Theater-AG lustige
Sketche, die Schiilerinnen der
Klasse 6gl boten eine Tanz-
Choreografie dar, und die 6g2
sorgte mit dem Lehrstiick “Wie
Till Eulenspiegel einem Esel das
Lesen beibrachte” fiir viel Hei-
terkeit. gs

Seit 40 Jahren als Geriteturner bei der TG Schwalbach aktiv

Daniel Birk 50 Jahre

® Im Januar wurde er fiir
40 Jahre Mitgliedschaft ge-
ehrt und seit seinem zehn-
ten Lebensjahr ist Daniel
Birk, der Anfang September
seinen 50. Geburtstag fei-
erte, Mitglied der Turnge-
meinde Schwalbach.

Daniel Birk feierte seinen 50.

Geburtstag. Foto:TGS

Bis heute ist er sportlich bei der
TG engagiert. Seine erste sportli-
che Begegnung mit der Turnge-
meinde hatte Daniel Birk beim
Kinderturnen mit Karl-Heinz
Ebel. Spater fand er Freude am
Gerateturnen und stellt sich nun-
mehr seit 20 Jahren auch als Trai-
ner zur Verfligung. Inzwischen
leitet er unter anderem das Auf-
wiérmprogramm beim Zirkeltrai-
ning, sorgt dort fiir abwechslungs-
reiche Ubungen und und ist im
Organisationsteam des Schwal-
bacher Volkslaufs aktiv. ,Wir dan-
ken ihm fiir die Treue zum Verein
und gratulieren Daniel herzlichst
zum fiinf Mal zehnten Geburts-
tag, wiinschen viel Gesundheit
und freuen uns, ihn weiterhin in
der Turnhalle und bei Turnfesten
anzutreffen, so die Vereinsfiih-
rung der TG Schwalbach. red

Niederrdder StrafSe 5
65824 Schwalbach
Fax 06196 / 848082

Zeitung verteilen.

Name:

Schiiler, Studenten, Rentner und
alle anderen aufgepasst! Der Aus-
trdgerdienst der Schwalbacher
Zeitung sucht Austrdger fiir die

Schwalbacher
ZEItUﬂg

Fiillen Sie den Bewerbungscoupon vollstandig aus
und senden ihn per Post oder Fax an:

Verlag Schwalbacher Zeitung

Bewerbungscoupon

Ja, ich mochte gern mittwochs die Schwalbacher

Vorname:

Alter:

StrafRe:

Telefon:

Ich habe mittwochs bis zu

Stunden Zeit.

Bei den Tenniscamps des TC Schwalbach standen in den Sommerferien Sport und SpaB3 im Vordergrund.

Viele Einzel- und Mannschaftsmeisterschaften beim TC Schwalbach -

ALBACHE

16. SEPTEMBER 2015 7

FotoTC Schwalbach

130 Kinder uiben bei den diesjihrigen Feriencamps

Riickblick auf eine erfolgreiche Saison

® ,Mit Spaf3 zum Erfolg*,
das ist das Credo des TC
Schwalbach mit seinem Chef-
trainer Abdi Saleh. Kreis-
meister, Bezirksmeister, Hes-
senmeister, bester Trainer
Hessens und als Verein unter
den ,, Top Ten“- das ist die er-
folgreiche Bilanz des Tennis-
clubs in dieser Saison.

Ein fester Bestandteil des Ver-
einsangebots sind die Tennis-
camps in den Ferien, die in die-
sem Jahr mehr als 130 Kinder
und Jugendliche zwischen 4 und
16 Jahren anlockten und schon
bei mancher Familie zum festen
Bestandteil der Familienferien-
planung geworden sind. Jeweils
in der ersten, fiinften und sech-
sten Woche in jeden Sommerfe-
rien fanden sie auch dieses Jahr
wieder statt und waren schnell
restlos ausgebucht.

An finf Tagen in der Woche
von jeweils 9.30 Uhr bis 15 Uhr
wurde mit vielen verschiede-
nen Ballsorten, Grof3en und Ge-
wichten trainiert. Dabei ging es
vor allem darum, den Kindern
Spafl am Tennissport zu ver-
mitteln. Die legendéaren Friich-
tepausen am Vormittag sind
dabei ebenso fester Bestandteil
wie die abwechslungsreiche
Mittagsverkostigung der beiden
Gastronomiebriider Halim und
Omer Alci aus der vereinseige-
nen Gastronomie.

Mit dem Play-and-stay-Kon-
zept, das in Schwalbach seit vie-
len Jahren von Abdi Saleh und
seinem zwolfkopfigen Trainer-
team angewandt wird, gelingt
es, Tennisanfanger und lei-
stungsstarke Spielern gleicher-
maflen zu fordern. Besonders
fiir die leistungsstarken Mann-

schaftsspieler ist das Camp in
der fiinften Woche reserviert.

Dass das Konzept erfolgreich
ist, beweist die lange Liste von Ti-
teln in der vergangenen Saison.
Im Februar wurde Abdi Saleh
vom hessischen Tennisverband
als ,,Bester Trainer Hessens“ aus-
gezeichnet. Ebenfalls im Februar
wurde Lilly Schulz Vize-Hessen-
meisterin bei den Hallen-Hes-
senmeisterschaften. Im April ver-
zeichnete der TC Schwalbach bei
seinem Tag der offenen Tiir hohe
Besucherzahlen und konnte ent-
gegen dem bundesweiten Trend
seine Mitgliederzahl erneut um
fast fiinf Prozent steigern. Bei
den Kreismeisterschaften im Mai
wurde Isabel Hahn Kreismeiste-
rin bei der U8w und Lucas Hille
bei der U8m. Rebecca von Schil-
ling erkédmpfte sich den Titel
der Vize-Kreismeisterin bei der
U12w, Jonas Rosendahl bei der
Ullm und Aryan Saleh bei der
Ul2m. Bei den Bezirksmeister-
schaften im Juni wurde Isabel
Hahn Bezirksmeisterin bei der
U8w, Lilly Schulz bei der Ullw
und Aryan Saleh bei der Ullm.
Jonas Rosendahl holt sich den
Vize-Bezirksmeistertitel bei der
Ullm und Cedric Drenth bei der
Ul4m. Ebenfalls erfolgreich bei
den Hessenmeisterschaften im
Juli war Lilly Schulz. Sie wurde
Hessenmeisterin bei der Ullw
und Aryan Saleh bei der Ul1m.

Und auch die Mannschaftser-
folge konnen sich sehen lassen:
Die gemischte U8, U10w, Ul2w
und Ul2m wurden Vize-Be-
zirksmeister, die U10m war am
Ende Erster in der Tabelle und
steigt von der Kreisliga A in die
Bezirksliga auf. Die gemischte
U12 steigt in die zweite Kreisli-

Reparaturen aller Fabrikate
W Inspektion - Service
W Elektrik-, Klimaservice

ga auf, die U14 gemischt wurde
Erster in der Tabelle und die
Ul4m und U18m ebenfalls und
steigen damit von der Bezirksli-
ga A in die Bezirksoberliga auf.

Auch bei der Wahl der be-
sten Vereine des Bundeslandes
ist der TC Schwalbach mit Platz
neun unter den Top Ten vertre-
ten. Besonders stolz ist der Ver-
ein aber neben allen Erfolgen
darauf, dass es gelingt, Jung und
Alt sowie breiten- und leistungs-
orientierten Spielern Trainings-
und Spielzeiten zu ermdglichen.
»Auch wenn das nicht immer
ganz einfach ist“, rdumen Jo-
hann Busch und Kai Kautholz,

die beiden Jugendwarte, und
Thomas Hotz, der Sportwart des
Vereins, lachend ein.

Aber gerade das ist das Kon-
zept des Vereins: Die Halfte der
Mitglieder besteht aus Kindern
und Jugendlichen. ,Wir legen
Wert darauf, dass die Kinder
nicht nur am Parkplatz zu ihrer
Tennisstunde abgesetzt wer-
den, sondern dass auch die El-
tern aktiv Tennis spielen und
sich am Vereinsleben beteiligen
und integrieren“, sagt Helmut
Schmidt, der Vereinsvorsitzen-
de. Nur so sei es zu gewdhr-
leisten, dass alle aufeinander
Riicksicht nehmen. red

s\

unter allen registrierten

| Bio-Geschenkkorb

von REWE im Wert von € 50,-

Weitere Informationen unter

www.schwalbacher-zeitung.de

Wir verlosen

SZplus-Nutzern

2X essen

Datum, Unterschrift

Bei Minderjdhrigen: Meine Tochter /mein Sohn hat
das vorgeschriebene Mindestalter von 14 Jahren.
Ich bin damit einverstanden, dass meine Tochter /
mein Sohn die Schwalbacher Zeitung austrégt.

Vorname, Name:

Datum, Unterschrift

Hauptstrae 119 = 65843 Sulzbach
Telefon 0 6196 / 229 61

—NFI MEISTERBETRIER—

w Bremsen, Auspuff

W Unfallinstandsetzung

W HU- und AU-Abnahme
im Haus (Mittwoch)

o Kam,
1\\1‘.1 “,

M.Richter
Mifilserafle 43
65760 Eschborn

inho [z-

Kam

- Ix zahlen

Alle angemeldeten SZplus-Nutzer konnen
am 16.und 17.September 2015 2x essen
und miissen aber nur Ix bezahlen.

Backcafé
ualinel B@)

mit griechischem Flair
Tel. 069/25 78 84 70
Gutschein und weitere Informationen

Wasgaustrae 19a
65929 Ffm-Unterliederbach

unter www.schwalbacher-zeitung.de
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Gang durch dle Geschlchte Studturchlvar D:eter Farnung (Mitte) gab am vergangenen Sams-

hliclk

h

tag inter

in die Geschi Sct

Bei einem historischen Rundgang durch

den alten Ortskern brachte er seinen Zuhérern das alte Schwalbach mit zahlreichen Geschichten und
Anekdoten ndher, wobei der Schwerpunkt dieses Mal auf Handel und Handwerk lag. Foto: Schlosser

Wissenswertes rund um den Umgang mit PC & Co. - Kurse im Café Socr@tes in Eschborn

Neue Angebote fiir Senioren

® Nach der Sommerpau-
se bietet das Café Sokrates
in Eschborn ab

wieder eine ganze Palette an
Computerkursen fiir Seni-
oren an, die auch bei Schwal-
bachern sehr beliebt sind.

In dem Internetcafé der
evangelischen Kirchengemein-
de Eschborn wird grofen Wert
auf eine intensive Betreuung
gelegt. Die Kurse vermitteln
Grundkenntnisse an Anfinger.
Die Workshops hingegen rich-
ten sich an Teilnehmer mit Vor-
kenntnissen. Die Workshops
sind als offene Fragestunde zu

einem vorgegebenen Thema
wie zum Beispiel Fotos konzi-
piert. Der Einzelunterricht ist
fiir diejenigen gedacht, die un-
gestort mit einem Privatlehrer
alle Fragen in ihrem eigenen
Lerntempo klaren mochten.
Die Themenpalette umfasst
inzwischen nicht nur die be-
kannten Themen wie Internet
und E-Mail sowie Tablet und
Smartphone, sondern auch
neue kommunikative Themen
wie Skype oder ,WhatsApp“,
um mit Familie und Freunden in
Kontakt zu bleiben. Behandelt
werden auch die Themen im
Umgang mit den eigenen Lieb-

lingsfotos in einem digitalen
Fotobuch oder Fotokalender,
Dropbox oder Picasa oder der
eigenen Lieblingsmusik {iber
iTunes, Spotify oder Shazam.

Alle Informationen rund um
die Angebote gibt es im Inter-
net unter www.cafe-sokrates.
de, direkt im Café in der Haupt-
stralle in Eschborn mittwochs
von 10 bis 12 Uhr oder unter der
Rufnummer 93148-55.

Alle Android-Kurse sind aller-
dings bereits ausgebucht. Wer
sich auf die Warteliste setzen
lassen mochte, kann das telefo-
nisch oder per E-Mail an cafe-
sokrates@web.de mitteilen. red

ALBACHER
“ Zweitigiges Festival zum 40-jahrigen Bestehen des Jazzclubs am Wochenende im Biirgerhaus
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Jazzige ,,Geburtstags*“-Feier

® Statt mit Pauken und
Trompeten, feiert der Jazz-
club seinen 40. ,,Geburtstag®
mit Delikatessen der Jazz-
kultur. Seit 1975 hat sich der
Schwalbacher Jazzclub zum
Geheimtipp unter den Jaz-
zern entwickelt. Vier erfolg-
reiche Jahrzehnte sind fiir die
Mitglieder des Clubs Grund
genug, ein ganzes Wochenen-
de zu feiern und ein abwechs-
lungsreiches Programm zu
prdsentieren.

Nachdem im Februar der
Zulus Ball den Jahresauftakt
machte, bildet das zweitdgige
Geburtstags-Jazzfestival einen
Hohepunkt der Rhein-Main-
Jazzkultur. Als Vorgeschmack
darauf gab es bereits die regel-
maiRigen Clubabende, die auch
Interessierten offenstehen und
die ,Jazz am Montag“-Konzer-
te. Jetzt steht noch ein ganzes
Wochenende zum Feiern am
19. und 20. September auf dem
Programm.

Genaugenommen gibe es
nichts zu feiern, wenn nicht der
Mitbegriinder und erste Ge-
schiftsfithrer der Kulturkreis
GmbH, Gerhard ,Loni“ Abt, ein
paar Interessierte um sich ge-
sammelt und den Club gegriin-
det hatte. Dankbarer Weise
verfiigte er als aktiver Jazzer
und ,bunter Hund“ der Szene
iiber einschlédgige Kontakte, um
Schwalbach schnell in ein Zen-
trum des Jazz zu verwandeln.
So wurde die einstige Retor-
tenstadt zum Sammelpunkt be-
kannter Jazzgroen.

Ein Mitstreiter der ersten
Stunde ist Winfried Pieper,
der heute, nach Abts Tod, ge-
meinsam mit Robert Herzog
und Wolfgang Haarmann das
Herz des Jazzclubs bildet. Sie
alle haben sich mit Leib und

Seele der zeitlosen Musik ver-
schrieben und organisieren,
unterstiitzt von stillen Helfern,
unter dem Dach der Kulturkreis
GmbH mit grof3er Leidenschaft
sédmtliche Veranstaltungen des
Jazzclubs, so auch das Festival
am Wochenende.

Anke Kracke, die Geschifts-
fihrerin der Kulturkreis, ist
ebenfalls mit dem Jazzvirus
infiziert und unterstiitzt den
Jazzclub mit allen Mitteln und
Kréften. Das Engagement tragt
Friichte: Bekannte Jazzgrofen
wie Bill Ramsey, Paul Kuhn und
Hazy Osterwald fanden bereits
ihren Weg nach Schwalbach.

Im Zentrum des Jazzclubs
stehen die ,,Urjazzformen* wie
New Orleans Jazz, Blues und
Dixieland. Dabei ist der Jazz-
club frei von irgendwelchen
Zwangen wie Vereinsstatuten,
Satzungen und Mitgliedsbeitra-
gen. Es geht also nicht um Re-
geln und Pflichten, sondern um
Freude an der Musik, Kreativi-

tat und Lust sich aktiv zu enga-
gieren. Das Herzblut, mit dem
die Mitglieder den Jazzclub be-
treiben, zahlt sich aus: Zu den
Veranstaltungen stehen mehr
Bewerber Schlange als genom-
men werden kénnen.

So lohnt das Feiern in jeder
Hinsicht und die zwei Feierta-
ge sind prall gefiillt mit einem
Programm sémtlicher Jazz Ur-
gesteine, die Schwalbach schon
lange die Treue halten, wie die
Barrelhouse Jazzband mit Gustl
Mayer, Thorsten Zwingenber-
ger und seine New Orleans Sha-
kers, den Red Hot Hottentots
mit Klaus ,,Mojo*“ Kilian. Paral-
lel dazu gibt es im Foyer eine
Fotoausstellung, die 40 Jahre
Jazzclub dokumentiert.

Die Eintrittspreise liegen am
Samstag bei 20 Euro, Sonntag
bei 12 Euro. Das Kombiticket
fiir beide Tage kostet 25 Euro.
Weitere Informationen gibt es
unter  www.jazzclub-schwal-
bach.de im Internet. red

Die ,Barrelhouse Jazzband“ war schon hdufig zu Gast beim
Schwalbacher Jazzclub und tritt auch beim Jubildumskonzert

auf.

Foto: Barrelhouse Jazzband
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— das neue Internetangebot

der Schwalbacher Zeitung ist da!

Melden Sie sich noch heute kostenlos
und unverbindlich an unter

www.schwalbacher-zeitung.de
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SCHWALBAC

Mitteilungen aus dem'Rathaus'

Stadt Iw Schwalbach

Wahl einer Schiedsperson
fiir den Schiedsamtsbezirk
Schwalbach I (Alter Ort)

Die Stadtverordnetenversammlung der Stadt
Schwalbach am Taunus hat in Ihrer Sitzung am
23. Mérz 2015

Frau Sabine Felloussi,
Thiringer Str. 10,
65824 Schwalbach am Taunus,

zur Schiedsperson fur den Schiedsamtsbezirke |
(Alter Ort) gewahlt.

Die Gewahlte wurde am 02. September 2015
vom Direktor des Amtsgerichtes Konigstein im
Taunus entsprechend vereidigt.

Die Dauer der Amtszeit betragt funf Jahre,
gerechnet vom Tage der Vereidigung an und
endet somit am 08. September 2020.

Schwalbach am Taunus, 10. September 2015
Christiane Augsburger, Biirgermeisterin

Ortsgericht
Schwalbach am Taunus

Aufgrund des Vorschlages der Stadtverordneten-
versammlung der Stadt Schwalbach am Taunus ist
mit Wirkung vom 22.08.2015 vom Direktor des
Amtsgerichts Kénigstein im Taunus

Herr Dieter Gesing
Rudolf-Dietz-Weg 31
65824 Schwalbach am Taunus

zum Ortsgerichtsschoffen des Ortsgerichts
Schwalbach am Taunus bestellt worden.

Schwalbach am Taunus, 07.09.2015
Christiane Augsburger, Biirgermeisterin

Stadt Schwalbach am Taunus

Adresse: Magistrat der Stadt Schwalbach am Taunus,
Marktplatz 1-2, 65824 Schwalbach am Taunus,
Telefon (06196) 804-0, Telefax (06196) 804-300,
Internet-Adresse: www.schwalbach.de

@ fight-sport

Erlernen Sie Tai Fu,
als Basis traditioneller

Kampfkunst und effektiver

Selbstverteidigung.

Trainieren Sie lhre kérperliche
Leistungsfahigkeit.
Verbessern Sie lhr
Reaktionsvermtgen und

steigern Sie ihre Kondition.

Taitu®

Tai Fu Schulungszentrum e

™ for women

Durch Tai Fu erfahren Sie
was in Ihnen steckt.

Das Erlernen von wirkungs-
vollen Verteidigungstechniken
schafft Selbstvertrauen und
Sicherheit,
formt die Figur und fordert die
kérperliche Fitness.
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Letzte Ruhe Im Juni und Juli dieses Jahres wunden die Urnenstelen auf dem alten Teil des
Waldfriedhofes erweitert. Ursache fiir die Erweiterung ist, dass sich immer mehr Schwalbacher
fiir diese Art der Bestattung entscheiden. Deshalb sollen die Urnenstelen an dreser Stelle noch-

mals ergdnzt und damit vollstdndig werden. Die Frit

dhofe I

g bittet zu beach dass

auch Urnen-Nischen nicht reserviert werden kénnen, denn alle Grabarten werden nur im Sterbe-
fall verkauft. Auskunft dazu erteilt Marion Kerner unter der Rufnummer 804-1 1 |. Foto: Magistrat

@Tal Fu klds

Das Training forder_t d;e‘
kérperliche Entwicklung,
. baut Selbsvertrauen

-~ -auf und hilft bei

_onzentratmnsschwéchen

® fit o health

Q
-'1 Unsar Trsmingkonzept hilft
- " zu entspannen,wirkt
T " gesundheitiichen
117 %1 Problemen entgegen;

. (z! Bsp. Rickenprobleme, Ubergewich

. Gesundheits - TAl FU -
WeichflieRende Bewegungsablaufe -
_in Verbindung mit einfachen, !
_effizienten Ubungen. =

Melden Sie sich jetzt zum kostenlosen Probetraining an !
Gerne beantworten wir lhre Anfragen. Telefon: 06196 - 56 14 626

Marktplatz 7 e

(Eingang AvrilléstraBe) e

www.taifu.de e

kontakt@taifu.de
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fiir ihren neuen Krimi am Westhafen in Frankfurt.

Foto: privat

Chris Silberer liest aus ihrem neuen Krimi ,,Zwangsvermahlt*

Die Spur fuhrt
nach Schwalbach

® Ganzinder Ndihe, wo ein
Sonnenstudiobesitzer das
blutjunge Mordopfer als
Letzter lebend gesehen hat,
findet am 17. September um
20 Uhr die Lesung von Chris
Silberer statt: In der Stadt-
biicherei am Schwalbacher
Marktplatz.

Da der Hochzeitsmorder aber
hauptséchlich in Frankfurt sein
Unwesen treibt, waren intensi-
ve Recherchen im Griineburg-
park und am Main notwendig,
um Lokalkolorit und Zeitgeist
einbauen zu konnen. Nach
,Korbleger” und ,,Gute Wichte
Bose Wichte“ ist ,Zwangsver-
méhlt“ der dritte Fall mit der ei-
genwilligen Kommissarin Gatti,
den die Schwalbacherin Chris
Silberer vorstellt.

In dem neuen Werk wird im
Frankfurter Griineburgpark die
Leiche einer jungen Braut ge-

funden. Alles deutet auf einen
Ehrenmord hin. Nur der Schliis-
sel im Magen des Opfers gibt
Rétsel auf - eine beunruhigen-
de Parallele zu einem anderen
Mordfall. Ein Wettlauf mit der
Zeit beginnt, bei dem die Kom-
missarin dem Hochzeitsmorder
gefahrlich nahe kommt.

Dass die Protagonisten in
ihren Biichern nicht nur tod-
ernst agieren, erhéht den Un-
terhaltungswert, gerade auch
bei Lesungen. Krimifreunde
diirfen sich auf einen ,morde-
risch spannenden Abend“ mit
einem hochbrisanten Thema
freuen. Der Eintritt kostet finf
Euro. Karten gibt es in der Ge-
schiftsstelle der Kulturkreis
GmbH oder an der Abendkasse.

Zwangsvermahlt“ aus dem
crimetime-Verlag ist in der Li-
mes-Buchhandlung, die auch
den Biichertisch bei der Lesung
bereitstellt, erhéltlich. red

IG Fernwirme Schwalbach

Kunden warten

® Zahlreiche Fernwdirme-
kunden warten immer noch
auf die Abrechnung fiir die
Wdrmelieferung im vergan-
genen Jahr Jahr. Das hat
die Interessengemeinschaft
Fernwdrme Schwalbach
(IG) festgestelit.

Das sei dieses Mal besonders
drgerlich, weil die meisten Kun-
den trotz der laut IG tiberhohten
und sogar erneut gestiegenen
Preise wegen der milden Witte-
rung in dem Abrechnungsjahr
mit einer Riickzahlung rechnen
diirfen. Die gebe es nun aber
erst mit deutlicher Verspatung.
Die RWE ED hat jetzt auf Riick-
frage mitgeteilt, dass die letzten
Abrechnungen wohl Anfang Ok-
tober versandt werden. Im der
Auseinandersetzung mit dem
Fernwdrmeunternehmen bietet
die IG Fernwarme ihre Unter-
stiitzung an. Nahere Informa-
tionen gibt es an einem Info-
Stand am Samstag, 19. Septem-
ber, von 10 bis 12 Uhr am obe-
ren Marktplatz. red

VdK fihrt nach Ludwigsburg

Kiirbis-Spektakel

® Zur Kiirbisausstellung
ins Barockschloss Ludwigs-
burg geht die ndchste Bus-
reise des VdK am Samstag,
3. Oktober.

Mehr als 500 Sorten aus aller
Welt werden in kunstvollen
Skulpturen dargestellt. Die Ab-
fahrt ab Schwalbach ist um 8
Uhr ,,Am Brater“ und um 8.05
Uhr am Parkplatz Wilhelm-Leu-
schner-Strafle. Die Riickfahrt
ist zwischen 17 und 18 Uhr ge-
plant. Der Preis pro Teilnehmer
betragt 27 Euro fiir die Busfahrt
und den Eintritt. Anmeldungen
nehmen Josef Nickel (Telefon
83392) oder Werner Gutgesell
(Telefon 85324) entgegen. red

Der Verein ,,Haus & Grund* erklirt, wann sich eine energetische Sanierung wirklich lohnt

»Bei niedrigen Zinsen sanieren®

® Lohnt sich eine energeti-
sche Sanierung? Diese Frage
stellen sich viele Hausbesit-
zer. Rat weif3 zum Beispiel
der Verein Haus & Grund.
Hans-Jiirgen Langer, seit vie-
len Jahren Vorsitzender von
Haus & Grund Sossenheim
erkldrt, worauf Hausbesit-
zer achten sollten.

Was fdllt denn unter den Be-
griff ,Energetische Sanierungs-
mafSnahmen“?

Hans-Jiirgen Langer: Die
haufigsten Einzelmafnahmen
sind der Austausch alter Heiz-
kessel zur Senkung der Heizko-
sten durch neue Brennwertkes-
sel, Warmepumpen, Solarther-
mie-Anlagen und andere effizi-
ente Heiztechnik; gefolgt vom
Austausch alter Fenster sowie
der Warmeddammung des Da-
ches.

Begiinstigen die derzeit nied-
rigen Kreditzinsen solche Mafs-
nahmen?

Hans-Jiirgen Langer: Ja,
denn gerade in Zeiten dieser
Niedrigzinsen kann es durch-
aus sinnvoll sein, anstatt einer
LwSchritt-fiir - Schritt-Methode*
die Einzelmanahmen zu biin-
deln und eine ,Komplettsanie-
rung® vorzunehmen. AuRer-
dem fordert der Staat durch
entsprechende offentliche For-
dermittel solche Mafnahmen.

Sind SanierungsmafSnehmen
immer sinnvoll?

Hans-Jiirgen Langer: Wel-
che MaRnahmen und Ausgaben
fiir die energetische Sanierung
eines Gebdudes sinnvoll sind,
héngt sehr stark vom jeweiligen
Gebaudetyp, dem Baujahr, der
Bauart und der Bausubstanz
ab. Altbauten und Wohnhauser
aus der Vorkriegszeit sind dank

ihrer meist dicken Wiande ener-
getisch oft gar nicht das Schlus-
slicht und verursachen nicht
zwingend die hochsten Sanie-
rungskosten.

Rechnen sich solche Sanie-
rungsmafSnahmen?

Hans-Jiirgen Langer: Die
Wirtschaftlichkeit einer energe-
tischen Sanierung wird haufig
mit der Amortisierungsdauer
durch die eingesparten Energie-
kosten verglichen. Dies ist oft-
mals nicht weitsichtig gedacht,
denn eine sanierte Immobi-
lie besitzt selbstverstandlich
auch einen groferen Wieder-
verkaufswert und kann besser
vermietet werden. Gerade fiir
Hausbesitzer, die ihr Eigentum
eines Tages verrenten oder ver-
kaufen wollen, ist der Wert der
Immobilie sehr wichtig.

Sicherlich gibt es noch weitere
Fragen. Wie konnen Sie hier kon-
kret helfen?

Hans-Jiirgen Langer: Die
Mitglieder des Vereins, der un-
abhédngig die Interessen von

Hans-Jiirgen Langer ist Vorsit-
zender des Haus & Grund e.V.
Sossenheim. Foto: Haus & Grund

Immobilienbesitzern  vertritt,
erhalten umgehend Antworten
auf ihre Fragen. Dies geschieht
sowohl telefonisch als auch in
schriftlicher Form oder auch
gerne in einem personlichen
Gespréch.

Ist der Verein nur fiir Mitglie-
der aus Sossenheim tdtig?

Hans-Jiirgen Langer: Nein,
wir stehen selbstverstandlich
auch gerne Mitgliedern der
benachbarten Orte wie zum
Beispiel Hochst, Rodelheim,
Schwalbach und Sulzbach mit
Rat und Tat zur Verfiigung.

Und wenn anwaltliche Hilfe
benatigt wird?

Hans-Jiirgen Langer: Wenn
ein Anwalt gefordert wird, ist
unser Anwalt beziehungswei-
se Notar, der sich speziell auch
dem Mietrecht angenommen
hat, ein kompetenter Ansprech-
partner fiir unsere Mitglieder.

Wie hoch ist der Mitgliedsbei-
trag?

Hans-Jiirgen Langer: Zum
Jahresbeitrag von lediglich 35
Euro erhalten sie umfassende
Beratung rund um Ihre Immo-
bilie.

Wie werde ich Vereinsmitglied?

Hans-Jiirgen Langer: Das ist
unkompliziert. Sie setzen sich
einfach per E-Mail oder telefo-
nisch mit mir in Verbindung.
Gerne beantworte ich Ihnen
weitere Fragen und sende Ihnen
auf Wunsch ein Beitrittsformu-
lar zu. pr

Haus & Grund Sossenheim e.V.
Marienberger Strafle 18
65936 Frankfurt
Telefon 069/78800120
E-Mail: h.j.langer@t-online.de
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Das ,,Mobile Pflegeteam Schwalbach* - Wieder sehr gute Noten beim jiingsten ,,Pflege-TUV*

® Kurze Wege sind das
A und O bei einem Pfle-
gedienst. Daher hat sich
das ,,Mobile Pflegeteam
Schwalbach“ auf pflege-
bediirftige Menschen in
Schwalbach spezialisiert.

,Wir haben dadurch ein-
fach mehr Zeit fiir unsere
Patienten®, sagt Inhaberin
Anela Tomic. Als lokaler
Pflegedienst ist dariiber hin-
aus liber die Jahre eine enge
Zusammenarbeit mit Arzten
und Apotheken entstanden,
die ebenfalls den Pflegebe-
diirftigen zu Gute kommt.
Anela Tomic: ,Da lassen
sich viele Dinge einfach und
unkompliziert regeln.“

Die Patienten und deren
Angehorige wissen das zu
schitzen. Neun Jahre nach
seiner Griindung hat das
Mobile Pflegeteam Schwal-
bach einen auBerordentlich
guten Ruf, der auch durch
die jahrlichen Priifungen
des medizinischen Diens-
tes immer wieder bestatigt
wird. Bei der letzten Zerti-
fizierung im Mai schnitt das
Pflegeteam mit der Durch-

Zeit durch kurze Wege
zum Patienten

schnittsnote 1,2 ab, bei der Mei-
nung der Kunden war es gar die
Note 1,0. Anela Tomic und ihr
Team bieten das gesamte Spek-
trum der Pflege an, von der
Grundpflege bis zur Behand-
lungspflege. Bei der Grundpfle-
ge geht es vor allem um Kor-
perpflege oder die héusliche
Versorgung. Die Behandlungs-
pflege umfasst Leistungen wie
zum Beispiel Injektionen oder
Wundversorgung. Dabei arbei-
tet der Schwalbacher Pflege-
dienst eng mit einem speziellen
Wundberater zusammen.

Dariiber hinaus gibt es eine
ganze Reihe von Sonderleis-
tungen, wie zum Beispiel die
Bestellung und Abholung von
Medikamenten nach arztlicher
Verordnung, die Beratung der
Angehérigen oder eine psychi-
sche Betreuung.

Zu den Sonderleistungen zahlt
auch die Urlaubs- und Verhinde-
rungspflege. ,Das konnen pfle-
gende Angehorige nutzen, wenn
sie einmal in Urlaub fahren
mochten oder selbst krank wer-
den®, berichtete Anela Tomic.
Wer kurzfristig eine professio-
nelle Vertretung bei der Pflege
von Angehorigen braucht, wen-

det sich am besten direkt an
das Mobile Pflegeteam. Anela
Tomic: ,Wir kiimmern uns
dann um alles Weitere.“

Personal gesucht

Wegen des grofen Zuspruchs
ist das Mobile Pflegeteam auch
auf der Suche nach weiterem
Personal. ,,Wir suchen dringend
qualifizierte Pflegekrafte“, be-
richtet Anela Tomic. ,Wer Inte-
resse hat, sollte sich unbedingt
bei uns bewerben.* pr

Inh. AnelaTomic
Am Sulzbacher Pfad |
65824 Schwalbach
Telefon 06196/8834599
mobil 0172/1030194

Senioren-Assistenten sollen das Leben in der vertrauten Umgebung unterstiitzen

Im Alter immer gut umsorgt

® Zu Hause ist es immer
noch amschonsten. Das gilt
erst recht im Alter, wenn
,»das eigene Reich“im Haus
oder in der Wohnung mehr
und mehr zum Lebensmit-
telpunkt wird. Verstdnd-
lich also, dass die meisten
Menschen an diesem ihnen
so vertrauten und oft iiber
Jahrzehnte personlich ge-
prdgten Ort der Geborgen-
heit so lange wie mdglich
bleiben mdéchten.

Mit individueller Unterstiit-
zung, durch Familienangeho-
rige oder qualifizierte Seni-
oren-Assistenten, kann das oft
{iber Jahre sehr gut gelingen.
Krankheit oder altersbeding-
te Einschrankungen miissen
kein Grund sein, die gewohn-
ten und lieb gewonnenen Le-
bensumsténde im Alter plotz-
lich aufzugeben. Allerdings
konnen heute viele Famili-
enangehorige durch Berufs-
tatigkeit, die eigene Familie
oder grof3e raumliche Entfer-
nung nicht immer oder nicht

Individuelle Unterstiitzung im Alltag und persé

in gewiinschtem Umfang hilf-
reich zur Stelle sein. Individuel-
le Unterstiitzung im Alltag und
personliche Zuwendung tber-
nehmen dann qualifizierte Se-
nioren-Assistenten, ausgebildet
nach dem Pléner Modell.

Sie erledigen Einkdufe oder
Behordengénge, begleiten zum
Arzt, in die Kirche oder beim
Spaziergang, organisieren eine
hausliche Kaffeerunde oder
sind fiir Gesprache und ande-
re Aktivitdten da. Angehorige
schétzen vor allem das umfang-
reiche Wissen der Senioren-As-
sistenten. In Fachkursen sowie
durch permanente Fortbildun-
gen werden sie bestens auf ihre
sensible Aufgabe vorbereitet
und bringen dartiber hinaus
viel Lebenserfahrung und Sozi-
alkompetenz mit.

Die in der Bundesvereini-
gung der Senioren-Assistenten
Deutschland (BdSAD) zusam-
mengeschlossenen Mitglieder
haben verbindliche Qualitéts-
und Ethikleitlinien festgelegt,
nach denen sie ihren Beruf aus-

J
k.

tiben. Im Vordergrund stehen
dabei die Selbstbestimmung
der Senioren und flexible, ak-
tivierende Begleitung und Or-
ganisation. BdSAD-Vorsitzende
Sigrid Zimmer: ,Wir kénnen
und wollen uns vor allem an
den individuellen Wiinschen
und Bediirfnissen unserer Kun-
den orientieren. Daran misst
sich unsere Qualitdt. Die iibli-
chen standardisierten Ablaufe
oder Leistungspakete wie bei
Pflegediensten wird es deshalb
in der qualifizierten Senioren-
Assistenz nicht geben.“

Senioren-Assistenz  schafft
nach Ansicht des Verbands Le-
bensqualitét fiir Senioren und
bedeutet mehr als Hauswirt-
schaft und Pflege. Darauf weist
die BASAD hin. So konnen die
Senioren selbstbestimmt ihren
gewohnten Rhythmus in den ei-
genen vier Wanden leben. Art,
Umfang und Dauer der Seni-
oren-Assistenz werden stets in-
dividuell abgestimmt. Mehr In-
formationen gibt es unter www.
bdsad.de im Internet. djd

g ko heute qualifizierte

www.hug: heim.de

Senior iiber

Foto: djd/bdsad


mailto:h.j.langer@t-online.de
http://www.hug-sossenheim.de
http://www.bdsad.de
http://www.bdsad.de
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Senioren halten sich fit mit regelmaBigem Training im MOFIT

16. SEPTEMBER 2015 11

PebenfimyAlteriias

Nur jeder Vierte hat eine Patientenverfiigung - Neuer Online-Service hilft beim individuellen Ausfiillen der Formulare

Fitness:,,Sich regen Den eigenen Willen richtig absichern
bringt Segen*

"

Der Besuch in einem Fitness-Studio wie MOFIT kann fiir dltere

Menschen deutliche gesundheitliche Vorteile bringen. Foto: MOFIT

©® Wennmanam Vormittag
einen Blick ins MOFIT Fit-
ness- und Gesundheitscen-
ter in Niederhochstadt
wirft, findet man fast aus-
schliefllich Rentner und Se-
nioren, die sich durch regel-
mdpiges Training fit und ge-
sund halten.

Frither war es im Alter fast
undenkbar eine ,Muckibu-
de“ aufzusuchen. Mittlerweile
haben sich Angebot und Image
der Fitnessstudios gewandelt.
Frither wurde ein Studio aufge-
sucht, um den Korper zu stah-
len. Heute steckt immer mehr
der Praventionsgedanke dahin-
ter. Selbst Menschen, die nie
sportlich aktiv waren, fangen
im Rentenalter an im Fitness-
center zu trainieren.

Die Senioren im MOFIT be-
richten strahlend iiber ihre
Trainingserfolge: ,Ich habe
immer unter Rickenschmer-
zen gelitten, dank dem Fitness-
training kann ich jetzt wieder
schmerzfrei mit meinen Enkeln
toben.“ Eine éltere Dame be-
richtet stolz, dass sie die Trep-

nen Schmerzen lindern. Sogar
in der Alzheimerforschung gibt
es verbliiffende Ergebnisse, die
darauf hindeuten, dass das Ri-
siko an Alzheimer zu erkranken
durch regelméRiges Muskel-
training gesenkt werden kann.

Wichtig ist, dass die Auswahl
der Ubungen und die Trainings-
planerstellung im Gesundheits-
sport unter professioneller An-
leitung geschehen. Je nach
Krankheitsbild sind gewisse Be-
wegungen zu meiden oder an-
dere verstarkt auszufiihren. Im
MOFIT bekommt jeder seinen
individuellen  Trainingsplan,
der speziell auf seine Ziele und
gesundheitliche Voraussetzun-
gen abgestimmt ist. pr

MOFIT
Steinbacher StraBie 14 - 24
65760 Eschborn-
Niederhochstadt
Telefon 06173/5060655
www.mo-fit.de

® Versicherer wie die

DEVK bieten Unterstiitzung

beim Erstellen von Vorsor-
1 ht, Betr

S O
und Patientenverfiigung.

Den neuen Onlineservice
in Kooperation mit der Deut-

schen Anwaltshotline AG kén-
nen alle Interessierten kosten-
los nutzen - egal, ob sie bei
der DEVK versichert sind oder
nicht.

Der Dokumenten-Assistent
auf www.devk.de/notfallvor-
sorge ist bequem und bietet

Rechtssicherheit. Er fithrt den
Benutzer Schritt fiir Schritt
durch die Formulare.

Wenn alle Fragen beantwor-
tet sind, erstellt das Programm
die individuelle Verfiigung.
Man muss sie nur noch aus-

drucken und unterschreiben.
,Wichtig ist in diesem Zusam-
menhang auch, dass man die
Verfligung jederzeit nach ei-
genem Belieben dndern oder
erweitern kann, so Tarja Rad-
ler von der DEVK. Der Daten-
schutz ist sichergestellt.  djd

Wieder Bestnoten fiir das Sozialzentrum

® Auch in diesem Jahr
konnte unser ambulanter
Pflegedienst bei der Quali-
tdtspriifung durch den me-
dizinischen Dienst H
wieder sehr gute Ergeb-
nisse verzeichnen

Als Gesamtergebnis erreich-
te das Sozialzentrum die Note
1,0. Fiir dieses Ergebnis arbei-
tet das gesamte Team des So-
zialzentrums nach sehr hohen
und stidndig weiter entwickel-
ten Qualitdtsstandards.

@ Zusammenarbeit mit den
Palliativ Care Teams der

Zu unseren Leistungen geho-
ren im Einzelnen:

@ Kranken und Altenpflege Krankenhéuser
e Behandlungspflege nach o Ambulante Hospizarbeit
drztlicher Verordnung (Sterbebegleitung)

® 24-Stunden-Bereitschaft

o Pflegegesprache im Rahmen
der Pflegeversicherung

e Unterstiitzung im Dialog mit
Behorden und Kostentragern

e Entlastung, Beratung und
Information fiir Angehorige

o Wundversorgung durch
hauseigene Wundexperten

e Grundpflege / Kérperpflege

e Hauswirtschaftliche
Versorgung

o Tagespflege in der
Einrichtung (Mo.-Fr.)

e Nachtpflege

e Urlaubsvertretung und
Verhinderungspflege

Fiir weitere Informationen und
ein personliches, unverbindliches

Qualitdt des ambulanten Pflegedienstes

ANZEIGE —

Beratungsgesprach rufen Sie uns
gerne an. Wir freuen uns darauf
Irina und Michael Schiilli

Sozialzentrum
Eschborn gGmbH
Familien-, Kranken- und
Altenpflege
Hauptstr. 426
65760 Eschborn
Telefon: 06173/640036
(24-Stunden-Service)
Telefax: 06173/606879
info@sozialzentrum-
eschborn.de

o

Sozialzentrum fiir Familien-, Kranken- u. Altenpflege Eschborn gGmbH
Hawptstr. 426, 65760 Eschborn - Tel.: 08171640036 - Fax: 061731606679
infogsri boende - W de
Q @g Gesamtorgebnis
.

Mirgrriszhe

bty
v Warcden

Ergebnis der
Qualititsprilfung

it 2 17 Kemnrinn

OKUMENISCHE DIAKONIESTATION |
Eschborn / Schwalbach

Hilfe in schweren Stunden

Alle wichtigen Papiere geordnet und griff-
bereit! So lautet die

unschvorstellung.

penstufen in ihrer Wohnung,
die immer schwer gefallen sind,
nun problemlos erklimmt.

Fakt ist, dass ein GroRteil der
alterstypischen Erkrankungen
mit Fitnesstraining gut in Griff
zu bekommen sind. Der Mus-
kel wirkt wie ein Medikament
und das ganz ohne Nebenwir-
kungen. Eine der alterstypi-
schen Erkrankungen ist zum
Beispiel Arthrose. Arthrose ist
ein  Gelenkverschleif$, verur-
sacht durch jahrelange Uber-
und Fehlbelastung, alte Verlet-
zungen etc. Vor allem in der
nasskalten Jahreszeit treten Ar-
throseschmerzen verstarkt auf.
Viele Menschen fangen an das
Gelenk zu schonen und Sport
zu meiden.

Doch zwischen den Gelenk-

die Praxis sieht oft anders aus.
Hier ist die Losung: Reprasentative
Ell-nkuFFelil_tenma Pspaus sdmsnlazer
uxyl-Folie mit ragung ui
Sgloss_ Uber 80 Seiten Innenteil mit

T e— Vordrucken, Verfigungen, Anleftungen
Nichts kann vergessen werden!

Notfall- und NachlaB-Mappe

Prets 56— € zzgl. 4,90 € Versand. Nur mit Rechnung - keine N
erlag Bernd O. Dort - Postfach 71 03 67 - 30543 Hannover
Telefon: 0511-2706 0173 - Telefax: 0511-2706 0174
www.notfall-nachlass-mappe.de

fa’s)
EE

e 24 Stunden am Tag und 7 Tage i
in der Woche fir Sie im Einsatz '
e MDK Prifnote:1 i
www.pflegelotse.de '

Hauptstr. 20 ¢ 65760 Eschborn ¢ Telefon 06196/954750

Individuelle Hilfe, Pflege, Beratung, Schulung in der Héuslichkeit
und mehr bei lhnen zu Hause

e praktizierte Néchstenliebe

o fest zugeordnete Pflegefachkréfte

® Essen auf Rédern

Vertrauen ist gut.
Knopf ist besser-
Der Hausnotruf des ASB

flachen befindet sich ein Knor- mgebung.
pel, der fiir eine reibungslose in Eschborn und Umg
Bewegung im Gelenk verant- Informationen iber mehr

Xom

wortlich ist. Bei Arthrosepatien-
ten ist der Knorpel bereits spro-
de und rau. Bewegung versorgt
den Knorpel mit Wasser und
Néhrstoffen und erhilt somit
seine Elastizitit. Um eine op-
timale Versorgung zu gewdahr-
leisten ist vor allem ein gleich-
maéfiges, kontinuierliches Trai-
ning mit geringem Widerstand,
zum Beispiel auf dem Fahrrad-
oder Oberkérperergometer, zu
empfehlen. Das Training kann
die Arthrose nicht heilen, doch

Alter erhalten Sie unter:

40 60

en.de

Sicherheit im

(06196) 50

www.asb-westhess

EVIM Altenhilfe | Seniorenzentrum Schwalbach/Sulzbach

Geborgen
und eigensténdiy

ServiceWohnen

kann es den Weiterverlauf der
Krankheit hinauszégern und
die Beweglichkeit erhohen.
Auch viele andere Erkrankun-
gen, wie zum Beispiel Bluthoch-
druck, Diabetes und Riickenbe-
schwerden kann man durch re-
gelmaliges Kraft- und Ausdau-
ertraining gut in Griff bekom-
men und die damit verbunde-

Tagespflege

Kurzzeitpflege auf Anfrage

Stationdre Pflege

EVIM Altenhilfe
Seniorenzentrum
Schwalbach/Sulzbach
Tel.: 06196 76667 O

www.evim-altenhilfe.de Wir

EVIM

sind du, wo Menschen uns brauchen

Wir helfen
hier und jetzt.


http://www.asb-westhessen.de
http://www.asb-westhessen.de
http://www.asb-westhessen.de
http://www.evim-altenhilfe.de
http://www.mo-fi
http://www.devk.de/notfallvor-sorgeist
http://www.devk.de/notfallvor-sorgeist
http://www.devk.de/notfallvor-sorgeist
mailto:info@sozialzentrum-eschborn.de
mailto:info@sozialzentrum-eschborn.de
mailto:info@sozialzentrum-eschborn.de

-I-'ernseherab€ 179.- . Wakchmaschinen ab € 399.-
= Kaffeevollautomaten ab € 399.- -Fotokameras ab € 44.-
* Autoradios ab € 69.- *Handys ab € 79.-

WEGEN INVENTURARBEITEN HABEN WIRAM
SAMSTAG 719.09.2015AB 19 UHR GESCHLOSSEN.

MEDIA MARKT TV-HiFi-Elektro GmbH Sulzbach Offnungszeiten: Mo-Mi: 9.30-20 Uhr, Do-Sa: 9.30-22 Uhr Alles Abholpreise.

Main Taunus Zentrum = 65843 Sulzbach - Tel. 069/34008-0 [ kostenlose Parkplitze Keine Mitnahmegarantie.

®

OUTIET

Nur fiir kurze. Zeit.



